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THIEÂN 18: THOÏ THANH TÒNH BOÁN THÖÙ THUOÁC 
 

Thaân quaû baùo ñöôïc duy trì laø nhôø thuoác, thuoác ñeàu goïi laø Thoâng, 
ñöôïc chia laøm boán, goïi laø thôøi döôïc. 

Töø saùng ñeán tröa Thaùnh cho pheùp uoáng, vieäc thuaän vôùi phaùp thì 
neân laøm khoâng sinh toäi, noùi thuoác phi thôøi laø nhöõng taïp vaät nhö caùc thöù 
nöôùc traùi caây eùp, ñoái vôùi ngöôøi beänh maø laäp thôøi khai cho uoáng, giôùi haïn 
khoâng traùi luaät. 

- Thuoác baûy ngaøy: öôùc thuùc coù theå thaønh töïu phaùp taát caû ñeàu phaân 
ñeàu haïn duøng töø soá ngaøy ñieàu trò raát lôïi ích. 

- Thuoác suoát ñôøi: theá löïc ñaõ saâu kín neân cho pheùp uoáng laâu môùi 
tröø ñöôïc bònh. 

Thaân coù ba loaïi: 
1. Thaân taän döôïc 
2. Thaân taän beänh 
3. Thaân taän baùo 
Roõ raøng luaän raèng: coù thaân thì coù beänh, tuy ít sai toån, sau haún troïng 

phaùt, theâm vaøo khaåu phaùp coù naêng löïc troïn veïn neân thoï nhaän trong boán 
loaïi naøy, Luaät Nguõ Phaàn coù noùi roõ: 

1. Noùi veà theå cuûa thuoác 
2. Noùi veà nôi choán tònh ñòa 
3. Hoä tònh khaùc nhau 
4. Tònh phaùp khaùc nhau 
5. Hai thoï coù khaùc 
Trong phaàn ñaàu noùi döôïc coù boán thöù laø noùi theo boán thöù thuoác, thì 

thôøi döôïc coù hai. Trong Luaät Töù Phaàn coù naêm loaïi Boà-xaø-ni (Haùn  dòch 
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laø chaùnh thöïc) nghóa laø thöùc aên sôïi, thöùc aên khoâ, caù thòt. Naêm loaïi khö 
Xaø-ni (Haùn dòch laø baát chaùnh) laø caønh laù hoa quaû xay thaät nhuyeãn ñeå aên 
(nhö trong tuøy töôùng). 

Luaät Taêng-kyø cheùp: thôøi thöïc laø cuû caûi, cuû haønh, ngoù sen, cuû caûi 
traéng, dieät tröø reã coû ñoäc (töùc laø goác coû Teà-ni caên). 

Thôøi töông laø taát caû nöôùc gaïo, nöôùc boät, söõa laïc, caùc luaät ñeàu coù 
noùi caù thòt laø thôøi thöïc, ñaây laø boû giaùo ñieàu tröôùc. 

Kinh Nieát-baøn cheùp: töø hoâm nay veà sau khoâng cho ñeä töû aên thòt, 
phaûi quaùn saùt nhö thòt cuûa con mình, ngöôøi aên thòt döùt tröø maát haït gioáng 
ñaïi bi, taát caû caùc loaøi vaät ôû treân caïn, ôû trong nöôùc, hay bay treân hö khoâng 
ñeàu coù thaân maïng, ñeàu coù oaùn thuø, cho neân Phaät khoâng cho aên, roäng nhö 
kia ñaõ noùi. 

Kinh noùi: tröôùc boû aên thòt goïi laø chaúng phaûi cuûa boán loaøi sinh 
nhöng hieän hoùa vì ñoä chuùng sinh. 

Kinh Laêng-giaø cheùp: khoâng coù xeùt nhaân duyeân thì khoâng neân aên 
thòt, toùm laïi coù möôøi loaïi: 

1. Taát caû chuùng sinh töø voâ thæ ñeán nay thöôøng laø saùu thaân, vì nghó 
ñeán ngöôøi thaân neân khoâng aên thòt. 

2. Choàn, choù, ngöôøi, ngöïa, heo vì ñoåi thay laãn nhau. 
3. Sinh ra vaø lôùn leân ôû nôi baát tònh. 
4. Chuùng sinh nghe muøi seõ sinh sôï haõi. 
5. Vì khieán cho ngöôøi tu haønh coù taâm töø bi, khoâng sinh taâm öa 

thích. 
6. Heã ngu muoäi huaân taäp nhöõng xuù ueá baát tònh khoâng laønh thì ñöôïc 

ngôïi khen. 
7. Vì laøm cho chuù thuaät khoâng thaønh töïu. 
8. Vì aên thòt neân thaáy hình khôûi thöùc ñaém nhieãm caùc muøi vò. 
9. Bò caùc vò trôøi boû ñi, thaáy nhieàu aùc moäng, coïp beo nghe muøi. 
10. Vì aên nhieàu loaïi thòt neân aên luoân caû thòt ngöôøi. Nhö kinh Ban 

Tuùc Vöông noùi: Nay coù ngöôøi ngu muoäi phaàn ñoâng öa thích thòt, trong 
caùc toäi toäi naøy laø lôùn nhaát, cho neân keû gieát moå buoân baùn chæ laø ngöôøi 
aên thòt, neáu khoâng aên thòt thì khoâng phaûi laø keû haøng thòt cheùm gieát, cho 
neân bieát keû aên thòt gioáng nhö keû gieát moå taïo nghieäp, giôùi saùt sinh coù theå 
khoâng raên giöõ hay sao? 

Luaät Taêng-kyø cheùp: neáu laø Tyø-kheo gieát thì taát caû baûy chuùng 
khoâng neân aên, cho ñeán Öu-baø-di gieát baûy chuùng cuõng khoâng neân aên, 
nay ngöôøi hoïc giôùi phaàn nhieàu khoâng aên thòt, taêng chuùng thuoäc heä Ñaïi 
thöøa ôû Trung quoác cuøng theo leä naøy, ngöôøi hoïc Ñaïi thöøa maø laáy   uoáng 
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röôïu, aên thòt laøm haønh vi hieåu bieát thì caû hai giaùo phaùi Ñaïi thöøa vaø Tieåu 
thöøa khoâng thaâu nhaän, töï hoï vaøo choã gieát moå ñeå laøm thòt, thieân ma ngoaïi 
ñaïo coøn khoâng aên thòt uoáng röôïu, ñaây laø töôùng söù cuûa Dieâm-la. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: neáu ngöôøi saùt sinh naøy thöïc haønh möôøi nghieäp 
aùc neân môùi vì mình maø gieát haïi sinh vaät cho ñeán thòt ôû nhöõng nôi cuùng 
teá lôùn cuõng khoâng ñöôïc aên vì xeùt cho kyõ thì ngöôøi ñeán taâm khoâng chuû 
ñònh, hoâm nay keû haøng thòt thoâng vôùi keû gieát haïi thì y cöù theo giaùo phaùp 
khoâng aên loaïi thòt naøo, ñaây chính laø chaám döùt vieäc aên thòt, kinh Tyø-ni 
maãu raát gioáng ôû ñaây. 

Luaät noùi: neáu giöõ möôøi ñieàu laønh thì ngöôøi kia khoâng bao giôø vì 
mình maø caét ñöùt maïng soáng chuùng sinh, y cöù theo ñaây thì ñaâu coù thòt gì 
ñeå aên chæ coù chuùng töï cheát, chim choùc taøn haïi, gioáng nhö baét toäi. 

Kinh Laêng-giaø cheùp: röôïu thòt thuoäc veà haønh, heï, toûi, neùn aét khoâng 
neám qua, trong nhaân gian coøn noùi khoâng uoáng röôïu ôû chôï buùa quaùn xaù, 
huoáng gì baäc cao taêng xuaát gia hoïc ñaïo, laáy röôïu thòt laøm yù chæ ö? Ñaây 
laø baûn hoaøi coù theå thaáy. 

Ma-ñaéc-laëc-giaø cheùp: neáu duøng röôïu naáu laø thuoác phi thôøi moät 
ngaøy, ñöôïc uoáng nghóa laø khoâng coù taùnh röôïu ñöôïc uoáng, nay röôïu thôøi 
döôïc khieán cho ñuû muøi vò say söa, vì tham uoáng theâm khoå ñoäc, cuõng 
chaúng phaûi khoaùi khaåu ngon mieäng, nghieäm qua hai ñöôøng naøy ñeå bieát 
ñöôïc taùnh tình laø hoaøn toaøn caùch xa ñaïo. 

Veà Phi thôøi töông, luaät Taêng-kyø cheùp: luùa, ñaäu, luùa teû naáu cho ñaëc 
laïi, neáu bô daàu, maät, thaïch maät, möôøi boán loaïi traùi caây laøm töông soáng, 
nöôùc traùi caây thì phaûi duøng nöôùc taùc tònh, neáu döôùi coøn moät ít nöôùc döôùi 
ñaùy thuøng chöùa nöôùc bò möa öôùt cuõng goïi laø tònh. 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: neáu nöôùc quaû nho khoâng duøng löûa hô qua 
ñeå taùc tònh, vì trong nöôùc neân khoâng duøng nöôùc ñeå taùc tònh thì cuøng laø 
baát tònh, khoâng neân uoáng, neáu caû hai ñeàu tònh thì ñöôïc uoáng, theo ñaây 
chung vôùi boán thöù thuoác vì phaù muøi vò ñeå tröø tham. 

Luaät Thieän Kieán noùi nöôùc traùi caây eùp Xaù-laâu-giaø nghóa laø goác sen 
giaû vaét nöôùc laéng trong taát caû, taát caû laù ngoaïi tröø rau caûi taát caû hoa, taát 
caû quaû cuûa coû, ngoaïi tröø quaû ngoït, bí ñao, döa ngoït, döøa, ngoaøi ra ñöôïc 
uoáng phi thôøi. 

Kinh Tyø-ni Maãu noùi: ñöôïc nhieàu loaïi quaû quaù aên khoâng heát thì boå 
ra vaét nöôùc uoáng, neáu chöa heát ñaàu hoâm maø nöôùc traùi caây ñaõ bieán thaønh 
röôïu thì khoâng ñöôïc uoáng vì löôïng röôïu ñaõ thaønh. Luaän coù noùi roõ, gaïo 
rang cho chaùy ñen, boû thuoác dö vaøo trong ñeå laøm töông, cuõng goïi laø phi 
thôøi töông. 
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Luaät Töù Phaàn cheùp: coù taùm loaïi töông, xöa khoâng cho caùc vò tieân 
uoáng laø quaû leâ, taùo chua, mía ngoït, nho, xaù-laâu-giaø, v.v... laøm töông, 
neáu ngöôøi say thì khoâng neân uoáng, neáu uoáng thì nhö phaùp maø trò. 

Giaø luaän cheùp: phaûi saùi tònh ngoaïi tröø loùng trong cho nöôùc, neáu coù 
chaát nöôùc ñaëc duøng cho thôøi taïp thöïc, neáu nuoát xuoáng khoûi coå thì tuøy 
theo ñoù phaïm Ba-daät-ñeà. 

Thuoác baûy ngaøy laø, Luaät Töù Phaàn noùi naêm loaïi: bô, daàu, bô soáng, 
maät, thaïch maät, ngöôøi ñôøi ñaõ bieát thì neân aên ñuùng thuoác nhö aên côm, heát 
côm khoâng ñeå baùm dính. 

Giaø luaän cheùp: ñöôøng töông cuõng thoï ñöôïc baûy ngaøy, cho ñeán 
khoâng boû töï taùnh. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: theâm moät loaïi saùp (chaát beùo) 
Luaät Töù Phaàn noùi: ngaøi Xaù-lôïi-phaát bò truùng gioù, thaày thuoác baûo 

uoáng naêm loaïi môõ: gaáu, heo, löøa, beo, v.v... 
Luaät Taêng-kyø noùi thuoác naøy thanh tònh khoâng phaûi khí thôøi thöïc, 

moät luùc thoï uoáng baûy ngaøy, coù boán traêm leû boán loaïi beänh, phong ñaïi 
duøng moät traêm leû moät loaïi duøng môõ ñeå trò. Hoûa ñaïi beänh naëng duïng bô 
ñeå trò, Thuûy ñaïi beänh duøng maät ñeå trò, taïp beänh duøng ba loaïi thuoác treân 
ñeå trò. 

Luaät Nguõ Phaàn noùi thaáy laøm thaïch maät giaû gaïo boû ñöôøng vaøo, 
Phaät noùi taùc phaùp cuõng nhö vaäy, neáu phaùp hôïp thuoác nhö vaäy thì chp 
pheùp uoáng phi thôøi. 

Luaät Thaäp Tuïng noùi Thaïch maät khoâng ñöôïc nuoát lieàn, tröø naêm 
haïng ngöôøi: ngöôøi ñi xa, ngöôøi beänh, ngöôøi aên ít khoâng ñuû, ngöôøi khoâng 
aên ñöôïc, neáu choã cho nöôùc thì hoøa vôùi nöôùc ñeå aên. 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: hai thôøi ñoùi, khaùt thì hoøa vôùi nöôùc ñeå aên. 
Luaät Taêng-kyø cheùp: aên nhö treân phaàn nhieàu ñöôïc nöôùc hoa quaû 

ñoâng laïnh, aên khoâng heát. Ñoäng thaønh bô soáng ñöôïc uoáng baûy ngaøy, neáu 
bô naáu cho nhöø, ñöôïc thoï duïng baûy ngaøy (nghieäm bieát bô daàu moãi thöù 
ñeàu thoï taùc phaùp, ñöôïc hôn baûy ngaøy khoâng goïi laø thoï laïi) neáu luùc khaát 
thöïc phaàn nhieàu ñöôïc bô, Tyø-kheo beänh naëng neân laáy taám thaûm mòn 
daøy saùi tònh roài laáy bô ñeå leân, ñöôïc thoï duøng trong baûy ngaøy, neáu coù 
duyeân söï khoâng ñöôïc ôû tröôùc, trong luùc taùc tònh neân ñoái tröôùc moät Tyø- 
kheo ghi nhôù noùi trong ñaây vaät taùc tònh ñeå sinh hoaït toâi phaûi laøm thuoác 
thoï duïng baûy ngaøy neáu queân nhaàm thì ñöøng thoï, ñöøng taùc tònh, quaù thôøi 
goïi laø baát tònh, neáu ñöôïc nhieàu daàu nhö trong toâ noùi, ñöôïc Hoà-ma aên coøn 
soùt laïi, khoâng heát thì naáu laáy daàu, duøng trong baûy ngaøy. Neáu coù duyeân 
söï thì khoâng ñöôïc taùc tònh, neáu môõ gaáu môõ heo, v.v… nhö phaàn treân  coù 
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duøng khoâng? Ñöôïc mía ngoït vaø quaû cuõng gioáng nhö treân. 
Luaät Thieän Kieán noùi, thoï duøng söõa ñoâng ñaëc ghi trong phaàn söõa 

ñoâng ñaëc, bô laø thuoác baûy ngaøy, ñeán ngaøy thöù baûy hôïp laïi ñöôïc thì neân 
uoáng trong ngaøy, ñeán ngaøy thöù taùm thì phaïm neân xaû boû daàu, maät cuõng 
vaäy. 

Ma-ñaéc-laëc-giaø cheùp, phi thôøi thoï mía ngoït taùc phaùp khoâng thaønh 
trong thôøi ñoàng thaønh, nhöng maät muøi vò ngon gaáp hai, phaøm thaùnh 
thöôøng noùi tham phaù hoaïi vieäc laøm, tröôùc tieân laø ôû ñaây, caû hai ñeàu 
cöôõng eùp cöôùp boùc laøm vieäc ñoù, neáu khoâng phaûi beänh naëng thì hieám khi 
ñeå vaøo mieäng, cho neân luaät Taêng-kyø noùi Phaät thoï nhaän thöùc aên cuûa loaøi 
khæ chöù khoâng duøng maät ngon cuûa loaøi ong... 

Taän hình theå: Luaät Taêng-kyø noùi, hoa reã cuûa caây Hoà tieâu, Ha-leâ- 
laëc... Ñaây laø thuoác phi thôøi, Tyø-kheo bò beänh, thôû hoån heån neân uoáng caû 
ñôøi. 

Luaät Töù Phaàn noùi khoâng tin laø thöùc aên thì taát caû nhöõng vò maën, 
ñaéng, cay, ngoït v.v... cuõng khoâng ñaûm nhaän laø thöùc aên, goïi laø thuoác suoát 
ñôøi. 

Luaät Thieän Kieán noùi taát caû caây coái vaø coû, goác, reã, caønh, laù laø thöùc 
aên, ngöôøi khoâng tin laø mình troïn ñôøi aên nhöõng thöù ñoù. Coøn caây coái, coû 
laù baát luaän laø goác reã ñeàu laø thôøi döôïc, hoaëc goác laø thôøi döôïc, coû laø thuoác 
suoát ñôøi, moïi thöù ñeàu coù laãn nhau neân khoâng theå chæ teân rieâng leû ñöôïc, 
nhöng coù theå aên thôøi döôïc laø goàm nhieáp ñöôïc taát caû. 

Ngöôøi khoâng tin thuoác suoát ñôøi, luaän soá ñaõ roõ raøng raèng neáu beänh, 
uoáng thuoác baûy ngaøy thì tuøy theo beänh maø löôïng thuoác neáu heát beänh thì 
phaûi xaû boû, neáu khoâng bò beänh, khoâng ñoùi thöùc aên phi thôøi thì phaïm toäi 
aên phi thôøi; daàu, maät, cao cuõng vaäy, cho neân trong luaän ñöa ra bô, v.v... 
thuoác caû ñôøi thì khoâng nhö vaäy, coù thaân thì coù beänh, Phaät cho pheùp uoáng 
thuoác naøy ñeå phoøng hoä thaân quaû baùo trong moät thôøi kyø, neáu khoâng coù 
khaùch beänh, laïi khoâng coù ñoùi khaùt thì phi thôøi khoâng ñöôïc uoáng. 

Luaät Thaäp Tuïng noùi röôïu trong ñaéng, khoâng coù hôi röôïu, khoâng 
laøm baèng heøm ñeán quaù tröa ñöôïc uoáng. Baây giôø baøn luaän, taát caû kinh 
luaät tuøy vieäc maø baøn baïc veà theå, gioáng nhö toâng naøy thì ñaày ñuû ví duï nhö 
treân, nay coù ngöôøi ngu phi thôøi voïng aên goïi laø nöôùc traùi mô, nöôùc taùo 
töông laøm baèng quaû goàm caû caën, cuû sen, nöôùc gaïo, caøn ñòa hoaøng, ngoïn 
phuïc linh, caùc thuoác röôïu naáu chaúng maën, ñaéng maø vöøa mieäng thì aên noù 
luùc phi thôøi, ñoàng thôøi khi aên ñaõ vöôït ngoaøi töï taâm, voïng döïa vaøo Thaùnh 
giaùo khoâng baèng aên côm, vieäc naøy chöa haún laøm cho taâm aùc theâm lôùn, 
daãn daét keû haäu sinh vaøo toäi loãi nhaàm laãn ñeå löu tieáng xaáu muoân ñôøi. 
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Keá ñeán laø xaùc ñònh hai möôi saùu vò. Soá ghi raèng: thuoác coù naêm 
loaïi, trong vaät coù vò ngoït, tröø coû ngoït, ñöôøng caùt, bô daàu coøn vò ngoït cuûa 
ñöôøng khaùc thì phaûi löôïng, vò chua tröø nöôùc quaû A-ma-laëc v.v... coøn 
nhöõng vò chua khaùc thì ñuû löôïng, trong vò cay tröø goác reã tieâu ôùt A-leâ-laëc 
coøn nhöõng vò cay khaùc thì neân ñuû löôïng, taát caû nhöõng vaät coù vò ñaéng, 
chaùt thì ñöøng aên, laøm thuoác troïn ñôøi, ngoaøi thuoác baûy ngaøy ra, taát caû 
nhöõng vaät (thöùc aên) coù theå aên goïi laø y thôøi löôïng thöïc, töø saùng sôùm ñeán 
giöõa tröa laø thôøi thöïc, quaù giôø ngoï khoâng ñöôïc aên. 

Taát caû nöôùc mía ngoït goïi laø y canh löôïng moãi ngaøy ñeâm chia ra 
naêm thôøi, töø saùng sôùm thoï ñeán canh hai, quaù thì khoâng ñöôïc uoáng cöù 
xoay chuyeån nhö theá ñeán canh naêm, thôøi gian naøy ngaâm côm laøm töông 
thuoäc thôøi löôïng bô, daàu, maät, ñöôøng caùt v.v... goïi laø y thaát kyø löôïng. 
Coû ngoït, v.v... goïi laø y nhaát kyø löôïng, töø sau luùc thoï giôùi ñeán luùc saép 
maõn baùo thaân goïi laø moät thôøi kyø, vaøo luùc naøy baát luaän laø ngaøy hay ñeâm 
thöôøng ñöôïc aên uoáng. Tro, ñaát, nöôùc, nöôùc tieåu, phaân, caùc thöù naøy goïi 
laø y ñaïi khai löôïng, khoâng caàn thoï, tuøy yù laáy uoáng. Ñaây laø vaät theá gian 
vaát boû, chaúng ñaùng yeâu tieác. 

Luaät Töù Phaàn noùi phaûi thoï caùc thöù nhö tro, ñaát, v.v... (ñaây laø y cöù 
choã coù ngöôøi thì chaéc chaén khoâng coù ai duøng). 

Thöù ba laø noùi veà chuyeån bieán. 
Trung luaän noùi gioáng nhö nöôùc nho eùp, ngöôøi trì giôùi neân uoáng, 

neáu noù ñaõ bieán thaønh röôïu thì khoâng neân uoáng, neáu bieán thaønh röôïu 
ñaéng thì vaãn coøn uoáng ñöôïc. 

Luaät Thaäp Tuïng noùi mía ngoït laø thuoác ñuùng thôøi, nöôùc traùi caây 
laéng trong laø thuoác phi thôøi, chia laøm thaïch maät baûy ngaøy ñoát thaønh tro 
laø thuoác suoát ñôøi, thòt laø thuoác ñuøng thôøi, raùn leân cho chaûy môõ laø thuoác 
baûy ngaøy, neáu ñoát thaønh tro laø thuoác suoát ñôøi, hoà gai cuõng gioáng nhö 
caùch cuûa thòt, laïc laø thuoác ñuùng thôøi nöôùc traùi caây laéng trong nhö nöôùc 
laø thuoác phi thôøi, taùo thaønh bô laø thuoác baûy ngaøy, ñoát thaønh tro goïi laø 
thuoác suoát ñôøi. 

Boán töôùng hoøa hôïp. 
Luaän Taùt-baø-ña noùi töôùng cuûa boán thöù thuoác hoøa hôïp töø beân ngoaøi 

maø uoáng, neáu laáy thuoác ñuùng thôøi vaø thuoác troïn ñôøi troän thaønh thuoác 
baûy ngaøy ñeå uoáng baûy ngaøy vì do theá löïc cuûa thuoác baûy ngaøy nhieàu neân 
giuùp taïo thaønh, gioáng nhö duøng bô naáu thòt, nöôùc cuûa thòt bô naøy ñöôïc 
laøm thuoác baûy ngaøy, neáu duøng thuoác ñuùng thôøi, thuoác baûy ngaøy, troän 
laïi taïo thaønh thuoác suoát ñôøi ñeå uoáng caû ñôøi, gioáng nhö laáy toâ, söõa hoøa 
vôùi rau ñay laøm thaønh vieân. Laïi nhö phuï töû, chim vaø caùc thöù ñoäc ngaâm 
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vôùi ñaäu, luùa maïch goïi laø thuoác suoát ñôøi, neáu laáy thuoác baûy ngaøy öôïc 
vaø thuoác suoát ñôøi troän laïi thaønh thuoác ñuùng thôøi, ñeán giôø ngoï thì uoáng, 
gioáng nhö aên mì vôùi bô, daàu, göøng, tieâu, neáu phaân soá ñeàu baèng theá löïc 
töông töï tuøy döôïc thuû maø ñeàu goïi laø tieâu muïc, coøn nhöõng phaàn khaùc 
thuoác phaân cho töông xöùng vôùi noù nhö thaïch anh, chung khoâng, hoaøng 
kyù, baïch moäc, hoaøn taùn, thang, cao tieãn v.v... ñeàu neâu ra cho bieát coâng 
duïng cuûa noù. 

- Choã ñeå thuoác thì keát tònh, löôïc chia ra boán moân: 
Cheá yù: Ñeàu do quaû baùo cuûa chuùng sinh khoâng ñoàng, coù thöôïng, 

trung, haï khaùc nhau, neáu thaân ñöôïc baäc thöôïng thì khoeû maïnh, cheá 
thuoác cho tuøy duyeân ñi khaát thöïc ít ham muoán ñeå cöùu thaân maïng, chí 
giöõ vöõng ñaïo nghieäp khoâng caäy ngöôøi giöõ giuùp, caùc haïng höõu tình baäc 
trung, haï thì gioáng nhö thöôïng só, nhöng söùc yeáu khoâng kham noåi, phaûi 
giuùp söùc môùi coù theå sieâng naêng, vì theá baäc ñaïi thaùnh thöông xoùt vì ñoàng 
giôùi khoán khoå, ñoùi cheát môùi khai keát choã giaûi thích rieâng. Tònh Danh 
laáy vieäc aên uoáng laø ñoàng choã vôùi caáu ueá sinh hoaï hoaïn. Nay ñaõ keát 
rieâng, tình voâ dö suùc, aên khoâng sinh toäi, cho neân danh laø tònh, neáu ñoàng 
moät choã laøm cho loøng tham theâm lôùn, traùi vôùi giaùo phaùp thì thoï nghieäp, 
nghieäp laø ueá neân danh baát tònh, ñaây laø töø duyeân noùi tònh chaúng phaûi noùi 
ñoái vôùi ueá. 

Phaân soá taùc phaùp coù boán thöù tònh: 
- Ly töôøng baát chu tònh: 
Luaät Töù Phaàn cheùp: moät nöûa coù haøng raøo laøm chöôùng ngaïi, phaàn 

nhieàu khoâng coù haøng raøo chöôùng ngaïi, ñeàu khoâng coù haøng raøo chöôùng 
ngaïi nghóa laø hieån baøy treân maët ñaát, phi töôùng tröø tích cho neân khai 
ra (haún laø ba maët coù vieän, khai moät maët nhieáp thöïc nghóa cöông cuõng 
gioáng nhö coù toäi, nhaø truø coâ laäp coù vieän cuõng gioáng nhö vaäy) töôøng, 
thaønh, haøo, nöông cuõng gioáng nhö vaäy (cuõng khoâng phaûi böùc töôøng laø 
voøng troøn maø tuøy töôùng chung thaønh). 

- Ñaøn-vieät tònh, coù ba: 
1. Thöïc cuï laø vaät cuûa ngöôøi khaùc, Luaät daïy: 
Töø nay trôû ñi neân laøm thöùc aên cuûa ñaøn-vieät khieán tònh nhaân ban 

cho, khoâng ñöôïc töï thoï neáu coù ñieàu caàn thì tìm laáy. Hai choã laø vaät cuûa 
ngöôøi khaùc, cho neân noùi neáu vò taêng laøm giaû laøm maø chöa cuùng döôøng 
cho taêng, tuy thuùc aên ôû trong cuõng khoâng coù phaïm. 

Tam thöïc xöù ñeàu goïi laø nôi choán ngöôøi coù thöùc aên ñaày ñuû laø ngöôøi 
khaùc chöù khoâng phaûi thuoäc veà taêng duøng. Ba ñieàu naøy goïi laø tha vaät 
tònh, caàn phaûi thaät, khoâng ñöôïc giaû. Nay phaàn nhieàu gôûi buïng, töï löùa 
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doái, töï phuï, traùi voái phaùp, ñaéc toäi. 

Luaät Thaäp Tuïng noùi, Vua Bình-sa cuùng döôøng ruoäng troàng luùa cho 
chuùng taêng, Tyø-kheo leân ñaïo traøng, Phaät daïy ngöôøi chöa phaân neân leân, 
neáu phaân roài khoâng neân leân, neáu leân phaïm Ñoät-caùt-la. 

Vua baêng, Tyø-kheo thaáy khoâng coù ñaøn-vieät, cho laø phaïm tuùc chöõ, 
Phaät daïy: Xaø Vöông ñaõ thay theá choã khoâng goïi laø coù phaïm toäi (y theo 
ñaây neâu nhöõng thöù khaùc ñeàu phaïm). 

Luïaât Taêng-kyø cheùp: Baø-la-moân cuùng döôøng chaùo traéng cho Phaät 
vaø taêng, vì taêng ôû cuøng moät truù xöù maø laøm. Thòt ñeå qua ñeâm, thòt haàm, 
khoâng cho pheùp aên (vì bieát thuoäc veà taêng thì gioáng phaùp taêng, chaúng 
phaûi ñaøn-vieät tònh thí) 

- Tam Xöù Phaân Tònh 
Luaät Töù Phaàn cheùp: neáu ñaøn-vieät tính toaùn, laøm giaø-lam cho taêng 

chuùng, phaân chia khu vöïc, noùi nhö vaày: Choã naøy taêng laøm tònh ñòa, Luaät 
Taêng-kyø cheùp: neáu laøm choã ôû môùi, Tyø-kheo laøm vieäc vaø taêng chöa ôû thì 
ñaàu hoâm laáy daây ño löôøng ñeå phaân chia cho ñeàu. Ngöôøi xaây caát cho taêng 
ôû, choã ñoù cho laøm tònh thaát thì neân nhaän, khoâng ñöôïc vaøo luùc ñaàu hoâm 
(Luaät Töù Phaàn noùi maët trôøi ñaõ moïc). Neáu ñaøn-vieät noùi: khoâng chuaån bò 
choã, chia cho toâi choã chöa cuùng cho taêng, ñaây laø ñoàng vôùi vaät tònh cuûa 
ngöôøi khaùc. 

Luaät Nguõ Phaàn noùi, laøm moät truï xöù môùi maø chöa coù tònh thaát, 
tröôùc neân chæ choã naøy laøm tònh ñòa, ñaët thöùc aên vaøo ñoù, sau ñoù taêng ôû. 
Neáu ñeán ngaøy mai, maët trôøi moïc thì khoâng thaønh. 

Luaät Thieän Kieán cheùp: vì sao keát tònh oác? Luùc ñaàu döïng truï noùi 
choã naøy laø taêng laøm tònh oác. Noùi ba laàn nhö theá roài döïng leân, coøn nhöõng 
vieäc khaùc cuõng laøm nhö theá. Neáu khoâng laøm nhö vaäy thì ñeán moät caây 
truï roài theâm phaùp vaøo ñoù cuõng thaønh. Neáu ñaõ thaønh roài goïi boån chuû ñeán 
noùi khieán hoï chæ moät choã naøo ñoù ñeå taêng laøm tònh oác. Neáu khoâng coù 
xoùm laøng coù moät vò laõo tuùc thì môùi ñeán baûo laøm neáu hoï khoâng hieåu thì 
chæ cho hoï hieåu. 

Töù baïch nhò keát: nghóa laø chu vi cuûa vieän taêng-giaø-lam, Tyø-kheo ôû 
trong taêng-giaø-lam phaïm loãi naáu ñeâm khoâng keå laø ngöôøi ôû gaàn xa, laâu 
mau, ñeàu tuøy xöù keát tònh, ñuoåi Tyø-kheo ñoù ñi. 

Kinh Tyø-ni Maãu cheùp: Trong ñaïi giôùi khoâng coù tònh truø, taát caû caùc 
thöùc aên ñeå qua ñeâm khoâng ñöôïc aên, cho ñeán coû thuoác cuõng nhö vaäy. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: Vì Tyø-kheo ñoùi cheát, neân cho pheùp ôû phoøng 
beân choã yeân tònh trong Taêng-giaø-lam keát laøm (phaûi laø ôû trong phaïm vi 
taùc phaùp, khoâng gioáng choã phaân chia nhö treân) 
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Luaät Nguõ Phaàn cheùp: Caùc Tyø-kheo muoán Yeát-ma, moät phoøng, 
nöûa phoøng, nöûa goác, saân giöõa hoaëc keát chung trong phöôøng laøm tònh ñòa 
thì ñoàng cho pheùp. Neáu ngöôøi keát chung, Yeát-ma raèng truï xöù naøy cuøng 
ôû cuøng boá taùt, Taêng nay keát tònh ñòa, tröø choã naøy (nghóa laø taêng ôû, tôùi lui 
phoøng xaù, y theo ñaây taát caû rau quaû ôû khaép nôi ñeàu khoâng coù loãi, neáu 
haùi, maët trôøi moïc ôû phía döôùi nhaø) 

Laïi noùi, phaûi nöông vaøo ñaát ñeå ñöùng, khoâng ñöùng treân xaø nhaø. 
Luaät Taêng-kyø cheùp: neáu moät lôùp, caùch chung caùch rieâng, lôïp rieâng 

lôïp chung, caùch chung lôïp rieâng, moät beân, hai beân, ba beân, caùch ñaïo, 
hai beân thì taùc tònh, ôû giöõa khoâng taùc tònh. Nhö vaäy taát caû ñeàu ñöôïc. Y 
theo ñaây taùc phaùp Yeát-ma, trong vaên thì caàn phaûi roõ raøng, chæ ra nhöõng 
ñieåm khuaát maéc. Keát giôùi roài chæ roõ choã ñeå, khieán cho chuû, khaùch ñeàu 
bieát roõ raøng (trong luaät, khaùch hoûi, choã naøo laø tònh ñòa, choã naøo laø baát 
tònh ñòa). 

Trong Ba gia phaùp, boán tònh coù hai loaïi khoâng laøm (nhö ñaõ noùi 
ôû phaàn treân) xöû phaân moät phaùp, ngöôøi khaùc chæ baøy, nhö tröôùc ñaõ noùi. 
Ngöôøi Yeát-ma keát giôùi, ôû trong giôùi taêng tröôùc chæ choã nôi, chæ xa keát 
thuû, cho neân khoâng ñöôïc ngoài ôû giöõa maø keát giôùi. 

Caùc Sö ngaøy xöa noùi vì thöùc aên mong chôø taêng laø thaâu nhieáp, laø 
ngaên ngaïi [page 120] (cho neân phaûi ôû xa keát, ôû giöõa nhieàu taïp töôùng) vì 
taêng mong chôø Taêng thì chaúng thaâu nhieáp, chaúng chöôùng ngaïi (Tònh ñòa 
coù taêng khoâng khoûi rieâng chuùng). Trong luaät baûo xöôùng leân nôi choán, 
cho neân moät tuøy kheo khôûi xöôùng raèng: 

Ñaïi ñöùc taêng xin laéng nghe, con laø Tyø-kheo vì taêng xöôùng nôi 
choán tònh ñòa, hoaëc phoøng, hoaëc xöù, oân thaát, trai ñöôøng. Veà sau ngoài roài 
cuõng khoâng phaûi laø ngöôøi caàm ñieäp xöôùng maø goïi laø Yeát-ma. Keá laø taùc 
duïc vaán hoøa roài baïch nhò Yeát-ma raèng: 

Ñaïi ñöùc taêng xin laéng nghe: Neáu taêng phaûi thôøi maø ñeán, taêng chaáp 
nhaän cho taêng nay ôû choã naøy keát tònh ñòa, taùc baïch nhö vaäy. 

Ñaïi Ñöùc taêng xin laéng nghe, nay taêng keát choã naøy laøm tònh ñòa, 
caùc Tröôûng laõo naøo baèng loøng, taêng keát choã naøy laøm tònh ñòa thì im laëng, 
vò naøo khoâng baèng loøng thì cöù noùi leân. Taêng ñaõ baèng loøng keát choã naøy 
laøm tònh ñòa roài, taêng baèng loøng vì im laëng, vieäc naøy neân haønh trì nhö 
vaäy. 

Luaät Taêng-kyø cheùp, taùc tònh truø khoâng neân ñeå nöôùc chaûy ra beân 
ngoaøi bình nöôùc chaám, ngöôøi coù duyeân thì neân baèng loøng. Trong luaät 
khoâng coù vaên, yù nghóa y cöù theo söï phaûn keát lieàn taïo thaønh, neân noùi: 

Ñaïi ñöùc taêng xin laéng nghe, neáu taêng phaûi thôøi maø ñeán, taêng chaáp 
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thuaän cho, nay taêng baèng loøng choã naøy laøm tònh ñòa, taùc baïch nhö vaäy. 
Ñaïi ñöùc taêng xin laéng nghe, nay taêng ñoàng yù choã laøm tònh ñòa, caùc 

Tröôûng laõo naøo ñoàng yù choã naøy laøm tònh ñòa thì im laëng, vò naøo khoâng 
baèng loøng thì cöù noùi leân. 

Taêng ñaõ baèng loøng choã naøy laøm tònh ñòa roài, taêng baèng loøng vì im 
laëng, vieäc naøy neân haønh trì nhö theá. 

Töù taïp xuaát lieäu giaûn: 
Ñaøn-vieät tònh, baát chu tònh hai nôi naøy khoâng keå trong, ngoaøi, ñeâm 

ngaøy ñoàng taù tuùc, naáu nöôùng ñeàu khoâng phaïm loãi. Nhöng khoâng ñöôïc 
xuùc chaïm. Yeát-ma xöû phaân hai choã tònh (ñaøn-vieät tònh vaø baát Chu tònh) 
cho moät Tyø-kheo ôû trong xem xeùt hoä minh töôùng. Neáu cho ñoàng moät nôi 
thì chæ phaù hoaïi thöùc aên, laïi caàn moät ñoà vaät duøng ñeå ñaûo ñoà aên ñeå cho 
thanh tònh. Neáu ban ñeâm naáu thöùc aên thì phaïm toäi. Neáu xöû trò, truù xöù laøm 
ngöôøi phaân xöû, luaät Taêng-kyø noùi: 

Taêng ôû trong chuøa phaïm loãi, vì ñaàu hoâm maø muoán laøm xöû phaân 
thanh tònh. Truï xöù hö hoaïi, ñaát nöôùc loaïn laïc, vua môùi chöa leân ngoâi, luùc 
baáy giôø ñöôïc pheùp thoï laøm. Neáu khoâng coù duyeân naøy thì khieán cho truï 
xöù vaø tuï laïc ñình pheá hai naêm goïi laø xöû phaân. 

Neáu khoâng chòu taùc xöû phaân, ngöng keát tònh coù theå aên ñoà vaät, noäi 
tuùc noäi chöõ. (ôû beân trong, naáu beân trong) 

Hoûi: Keát tònh roài ñöôïc vaøo beân tronng xem naáu nöôùng. Vì sao naáu 
beân trong maø khoâng phaïm? 

Ñaùp: Naáu laø tuøy theo choã ñaïi giôùi, khoâng coù ngöôøi cuõng phaïm. Taù 
tuùc laø ngöôøi ñeán nöông ôû. Hai giôùi (khu vöïc) khoâng coù ngöôøi thì khoâng 
phaïm. 

Ba hoaïch tònh phaùp, coù naêm moân. 
- Phieân tònh 
- Hoä tònh 
- Toäi thoâng taéc 
- Hoã minh tònh nhieãm 
- Kieäm duyeân khai taùm vieäc 
Trong phaàn ñaàu, neáu ôû rieâng moät nôi duy trì Phaät phaùp thì phaûi keát 

thöïc giôùi ñoàng hoä tònh thöïc. Ñaây laø chung caû phaøm thaùnh con ñöôøng cuûa 
chuùng taêng phaûi thuaän theo baûn hoaøi cuûa Chö Phaät. Nay töï cuøng ôû chung 
naém baét caùi khoaûng caùch tham nhieãm, laø caùi maø ngöôøi theá tuïc thöôøng 
xaáu hoå, huoáng chi laø tònh taêng, nheï nhaøng vôùi vieäc aên uoáng thöôøng caàn 
kieäm, chaúng leõ vì ñoù maø nhieãm oâ. Veà sau neáu coù duyeân thì voâ lyù phaûi 
chaép tay, vaãn laø vieäc tieáp xuùc vôùi baûn taâm, ban ñaàu khoâng hoái tieác. Neáu 
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khoâng tin taâm naøy thì phaûi laø baäc sö töôïng (thaày gioûi), muoán y cöù theo 
lôøi cuûa baäc thaùnh ñeå döùt boû caáu ueá thì coù boán thöù khaùc nhau: 

1. Duyeân tònh 
2. Theå tònh 
3. Duyeân baát tònh 
4. Theå baát ñònh 
Noùi duyeân tònh laø caùi buùa, ñoà vaät uùp ngöôïc laïi ñeå giuùp cho vieäc lo 

lieäu. Phaät khai cho laø duyeân, ôû ñaây khoâng caàn phieân dòch. 
Noùi theå tònh laø khoâng chöùa hai ñoà vaät, Phaät cho pheùp töï ñaët nöôùc 

leân löûa ñeå naáu, cho ñeán ñoà vaät cuûa Chö taêng chöùa ñaày thöùc aên. 
Noùi theå baát tònh daây laø trò sinh höng khôûi lôïi döôõng duøng ñeå taïo 

töôïng Phaät, cuùng döôøng caùc Tyø-kheo taêng neân ngaên caám khoâng cho leã 
nhaän. Tuy khoâng naém giöõ qua ñeâm, dòch cuõng khoâng ñöôïc aên, vì taâm 
xaáu aùc. Ba caâu treân cuøng laø chaùnh kinh. Vaên roäng nhö sao cuõng khoâng 
caàn dòch. 

Duyeân baát tònh voán laø tònh nhöng vaãn gaëp duyeân nhieãm cho neân 
phaûi doåi ueá thaønh tònh. 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: coù caùc ñoà vaät baát tònh nhö goã, hôøm taåy röûa 
ñi. Vì sôï ngöôøi phaù hoaïi duøng nöôùc soâi taåy röûa noù. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: tònh nhaân laøm thöùc aên, ñoà vaät saïch rôi xuoáng 
vaøo trong baùt Tyø-kheo, tìm lieàn nhaët leân goïi laø Tònh. Neáu ñình treä trong 
giaây laùt goïi laø Baát tònh. 

Neáu laø ñoà vaät baèng ñoàng thì röûa saïch neân duøng ñoà vaät baèng goã. 
Neáu beân trong dô quaù thì goït baøo noù ñi. Caùi naøo khoâng duøng ñöôïc thì 
neân boû. 

Luaät Thaäp Tuïng noùi tuøy kheo – coù – caùi – boàn – dô, hai ba phen 
duøng ñöïng nöôùc taém goäi vì khoâng beänh neân phaûi laáy caây voùt, sau ñoù 
taém goäi hai ba laàn, laø tònh. Ngoaøi ra coù maø khoâng duøng heát. Laáy gaïo, 
mì, daàu, töông ôû trong chuøa ni, ngöôøi theá tuïc, Sa-di, tònh nhaân, töøng 
taûng, töøng taûng laïi roäng lôùn ngang nhau. Tuy ñöôïc vaät chính, duøng hai 
tay böng boû vì kheùo nhìn. Nhieàu Tyø-kheo cuøng laøm vôùi moät Sa-di, moãi 
ngöôøi töï vaùc thöùc aên, ñeán thôøi töï phaân chia. 

Sa-di noùi vôùi Tyø-kheo raèng: nay ñoåi thöùc aên cuûa toâi cho Ñaïi ñöùc, 
cöù laàn löôït ñoåi nhö vaäy cho ñeán vò haï toïa. Neáu khoâng coù ngöôøi ñoàng 
yù daïy ñieàu ñoù cuõng ñöôïc. Y theo ñaây laàn löôït ñoåi ueá thaønh chöùng quaû. 
Neáu chaäu, lu vaø nhöõng ñoà vaät coù thöùc aên baån thì ñeå thöùc aên vaøo noài hô 
qua löûa, trong ngoaøi ñeàu noùng, chaát dô xuaát ra thì thöùc aên tònh. Hoøm 
höông baèng goã thì baøo voùt roài treùt buøn leân, haàm ñaát, tuøy theo ñoà vaät maø 
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treùt leân ñoà vaät baèng ñaù, hoaëc duøng nöôùc röûa hoaëc khaéc röûa. Neáu saïch 
roài thì thoâi. 

Luaät Töù Phaàn: ñöôïc caàm caùi moùc cöûa cuûa chuùng taêng, hoaëc gaäy, 
hoaëc voøng, hoaëc thìa, hoaëc thìa baèng söøng hoaëc thìa baèng ñoàng hoaëc 
boàn taém, giöôøng naèm thì khoâng xuùc tònh (nghóa laø chaúng phaûi y phuïc 
thöôøng duøng) 

Hoûi: Xuùc tònh laø loãi gì maø Phaät phaûi nhoïc söùc cheá ngaên noù? 
Ñaùp: 
1. Phaät muoán taêng thöôïng, ñeä töû khieán cho vieäc laøm hôn moïi vieäc 

khaùc. Beân trong coù thaéng phaùp beân ngoaøi coù vieäc laøm cuõng vaäy. Gioáng 
nhö ôû theá gian, ngöôøi sang ngoài yeân ñeå thoï thöïc, khoâng laøm vieäc cöïc 
nhoïc vaø thaân hình ñeïp ñeõ. 

2. Vì hieän töôùng ñaïi nhaân. Tam thaùnh ba ñôøi cuõng khoâng töï laøm. 
Nay neáu ban ñeâm va chaïm vì maát phaùp baäc thaùnh. 

3. Chö Phaät laäp giaùo chung cho caû Ñaïi thöøa, Tieåu thöøa ñeàu khoâng 
naáu ban ñeâm. Gioáng nhö kinh laêng-giaø, Luaät Thaäp Tuïng ñaõ noùi. 

4. Theâm lôùn loøng tham, phaù hoaïi ñöùc tin. 
5. Pheá boû vieäc tu, nghieäp aùc coù cô hoäi phaùt sinh. 
6. Cheát ñoïa vaøo haàm phaân. 
Kinh Hoä Tònh noùi coù ngöôøi ban ñeâm caàm naém v.v… chuùng taêng aên 

thöùc aên baát tònh. Sau ñoïa trong ao phaân hoâi thuùi, naêm traêm muoân ñôøi 
chòu khoå, heát toäi khoå naøy laïi ñoïa vaøo loaøi heo vaø boï hung, moãi loaøi phaûi 
traûi qua naêm traêm muoân kieáp, thöôøng aên thöùc aên baát tònh. Sau ñöôïc sinh 
laøm ngöôøi, nhöng phaûi laøm haïn ngöôøi ngheøo cuøng côm aùo thieáu thoán. 
Phaät baûo caùc Tyø-kheo: chuùng taêng ôû nôi naøy laøm thöùc aên baát tònh, neáu 
khoâng ñuû thì ñi xin aên, nhö phaùp maø oâm baùt xin thöùc aên cuûa ngöôøi taïi 
gia. Ñoù goïi laø maïng soáng thanh tònh. Do ñaây noùi Tyø-kheo tri söï vì xuùc 
chaïm ñoà vaät thanh tònh neân doïa vaøo trong loaøi ngoïc quyø hôn naêm traêm 
naêm, khoâng nhìn thaáy nöôùc traùi caây eùp. Khi muoán vaøo nhaø xí, bò quyû 
thaàn hoä nhaø xí ñaùnh khoâng cho ñeán gaàn. Noùi roäng nhaân duyeân nhö vaäy. 
Luaän Ñaïi Trí Ñoä noùi: 

Neáu baäc Sa-moân ruoäng phöôùc duøng tay dô baån sôø vaøo thöùc aên, 
hoaëc aên tröôùc, hoaëc laáy vaät baát tònh boû vaøo thì doïa vaøo ñòa nguïc Phaân 
Soâi, roäng nhö trong quyeån 17. 18. 19. Trong phaåm Phaân Teà Long cuûa 
kinh Ñaïi Taäp nhaät taïng coù noùi roäng, Taêng aên khoù gaàn, khoù duøng. Caùc 
kinh nhö kinh Taêng Hoä, v.v… … ñeán ngaøy mai laø phi phaùp thoï duïng tang 
vaät. Vaên roäng khoâng ghi ñuû. Noùi cho thoâng vôùi ñaây laø: neáu khoâng coù hoå 
theïn, khinh maïn lôøi Phaät, chính baûn thaân ñoà vaät coøn phaïm huoáng gì vaät 
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cuûa taêng. Neáu noùi saâu xa hôn thì phaûi töï döùt boû môùi vöôït khoûi kyø haïn. 
Nguõ Baùch Vaán cheùp: noùi veà trì giôùi, vò Tri söï chæ ñoà vaät cuûa vò 

taêng, La-haùn ñaïi dieän saùm hoái khoå duyeân, nhö theá maø roäng bieát. 
Hai ñieàu hoä tònh phaùp, tröôùc tieát loä aùc xuùc. 
Luaät Thaäp Tuïng cheùp: Tyø-kheo aên roài laáy baùt vaø thöùc aên baån cuûa 

mình cho Sa-di vaø ngöôøi taïi gia. Sa-di röûa baùt roài lai ñaët vaøo trong ñoà 
vaät cuûa taêng. Ñaây goïi laø Tònh, moät loøng qua cho thì khoâng phaûi laø aùc 
xuùc. (y theo ñaây, döôùi ñoà vaät coøn soùt thöùc aên baûo tònh nhaân trao cho laø 
coù loãi xuùc chaïm) 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: Neáu khoâng coù tònh nhaân ñeå tay baån (nghóa laø 
tröôùc caàm thöùc aên cuûa Tyø-kheo laøm côm, mì cho taêng, baäc Thöôïng toïa, 
moät ngöôøi ñöôïc baát tònh coøn nhöõng ngöôøi khaùc goïi laø Tònh. [121] Tònh 
nhaân ñem tònh maïch veõ caùi baát tònh maïch leân treân, ñöôïc laáy qua phaàn 
treân. Neáu baát tònh maïch veõ leân treân moät caùi tònh maïch thì taát caû ñeàu laø 
baát tònh. Neáu laáy caùi tònh ôû trong caùi ñoà ñöïng baát tònh thí caùi tònh ñoù phaûi 
ñöôïc treo ôû giöõa. 

Nhö nhöõng ñoà vaät ñaåu, du, khuoân v.v… taát caû ñeàu laø baát tònh. 
Luaät Thaäp Tuïng cheùp: Ñaët thöùc aên baát tònh vaøo thöùc aên saïch thì 

phaûi boû noù ra. Ngoaøi nhöõng moùn aên khaùc nhö baùnh, traùi caây cuõng vaäy (y 
theo ñaây, nhöõng thöùc aên khoù tieâu, hình daïng coù theå khaùc nhau töôùng ueá, 
tính cuõng nhieàu thì neân ñoåi). 

Luaät Taêng-kyø cheùp: neáu luùc phôi luùa ñaäu, Tyø-kheo ôû treân, haønh 
giaû ôû döôùi baûo tònh nhaân böng ñi. Neáu vieäc khoù gaáp tuy coù lao vaøo cuõng 
khoâng coù toäi. Neáu bieät chaéc laø trôøi möa, khoâng coù tònh nhaân töø xa ñöôïc 
neùm vaät tònh phuû leân treân roài caàm nhöõng vieân soûi, ngoùi, ñaù saïch chaán 
laïi. Neáu laø ñoà ñöïng thöùc aên cuõng nhôù laøm nhö vaäy. Neáu trong nhaø truø 
coù nhöõng thöùc aên nhö bình, bô, daàu, mía ngoït, truùc, boù truùc, boù lau, Tyø- 
kheo laáy bình daàu baûy ngaøy maø laïi caàm nhaàm bình tònh daàu ñem ñeán, 
ngöôøi khaùc thaáy khoâng ñöôïc lieàn noùi maø ñôïi ngöôøi (tri khoá) ñeán hoûi: 

- Ñaây laø daàu gì? 
Ñaùp: Daàu baûy ngaøy. Ngöôøi kia neân baûo oâng ñaët bình daàu naøy döôùi 

ñaát khoâng ñöôïc neâu teân hoï, baûy ngaøy sau trôû laïi laáy (vì ñaõ ñuïng nhaàm 
neân khoâng thaønh). 

Neáu baûo laáy tònh daàu nhöng ngöôøi theá tuïc khoâng hieåu caàm nhaàm 
daàu baûy ngaøy ñem ñeán thì cuõng laøm nhö phaùp coù maát). Neáu töï mình caàm 
nhaàm nhöõng vaät khaùc cuõng nhö vaäy. 

Neáu noùi xem xeùt taát caû ñoà vaät, xem bình tro ñaõ ñem ñeán. Caùi bình 
trong tay Tyø-kheo naøy laø nhaàm laãn, neân xem xeùt neân goïi laø Tònh.  Neáu 
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thaû caùi bình trong tay ra thì goïi laø baát tònh (nhöõng vaät khaùc cuõng gioáng 
ví duï naøy). 

Khí trung minh xuùc: 
Taát caû nhöõng laù xanh cuoán laïi laø ñoà vaät, duoãi ra thì chaúng phaûi ñoà 

vaät. Caùi baøn vì khoâng coù ñoà vaät ñeå ñaët mieáng buùn lôùn vaøo ñeå aên, cho 
neân laáy caùi giöôøng daøi, toïa cuï, giöôøng daäy, giöôøng deät mòn sít laøm ñoà 
vaät ñeå ngoài aên. Thuyeàn ôû treân soâng, xe laøm traâu sôï haõi thì chaúng phaûi laø 
ñoà vaät. Neáu luùc aên khoâng coù cai gì laøm doà vaät thì neân laáy moät taám vaùn 
daøi ñaët leân giöôøng roài ngoài leân treân ñoù aên, hoaëc ñaët mía ngoït, cuû caûi, luùa 
ñaäu v.v… leân treân ñoù roài môøi Tyø-kheo ñeán ngoài, khoâng neân ñoäng thaân, 
neáu hoûi thì taát caû ñeàu laø ñoà baát tònh (vì coù duyeân neân khai cho ngoài, neáu 
ñoäng thaân, hoûi thì thaønh xuùc chaïm). 

Neáu maùng y leân caùi giaù ôû treân gaùc kho thuùc aên thanh tònh vaø y baùt. 
Neáu laáy ñoà vaät laøm ñuïng vaät ñöïng thöùc aên ñaõ thanh tònh thì taát caû ñeàu 
trôû thaønh baát tònh. Neáu caùi gaùc chaéc chaén khoâng lung lay thì ñöôïc. Neáu 
oå treân thuyeàn chôû möôøi baûy loaïi luùa ñaäu, beân treân phuû coû leân thì Tyø- 
kheo ñöôïc ngoài leân nhöng khoâng ñöôïc goïi danh töï. Neáu bò gioù thoåi, soùng 
cuoán ñeán bôø thì taát caû ñeàu thaønh baát tònh. Neáu daây thuyeàn, caây saøo ñeå 
cheøo thuyeàn khoâng rôøi khoûi nöôùc thì goïi laø tònh. Treân xe lôùn chôû nhieàu 
luùa ñaäu, Tyø-kheo ñöôïc ngoài leân ñeå giöõ nhöng khoâng ñi. Neáu xe nhoû coù 
vaät thanh tònh. Neáu luùa laáy y baùt ñoäng xe thì taát caû ñeàu trôû thaønh baát 
tònh, neân baûo tònh nhaân leân tröôùc, Tyø-kheo leân sau. Neáu luùc xuoáng thì 
Tyø-kheo xuoáng tröôùc, tònh nhaân xuoáng sau. Neáu ôû trong xe chôû ñoà vaät, 
sô yù thì xe laät traâu lìa khoûi xe, taát caû ñoà vaät ñeàu trôû thaønh baát tònh. Neáu 
caùi ñuoâi daây buoäc traâu chöa lìa khoûi xe thì goïi laø tònh. 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: tuøy kheo cho Sa-di thöùc aên ñeå ôû maùi hieân 
nhaø. Treân ñöôøng ñi ñeán giôø aên thì cho Sa-di thöùc aên, nhöng Sa-di traû 
lai cho Tyø-kheo. Neáu tröôùc khoâng cuøng aên maø ngöôïc laïi vôùi ôû ñaây thì 
khoâng ñöôïc baûo Sa-di mang thöùc aên ôû beân ngoaøi hieânloäi qua soâng vì sôï 
chìm, cho ñeán ñöôïc höôûng thöùc aên ôû ngoaøi hieân ñoù. Tuy coù caàm nhöng 
khoâng phaïm, ñaõ qua ñeán bôø khoâng caàm nöõa. Neáu nhaän côm ñöïng trong 
ñoà vaät baát tònh thì taát caû khoâng neân boû. Neáu laø caùi cheùn thì boû, coøn chöøa 
laïi nhöõng vaät khaùc, gioáng nhö trong luaät Taêng-kyø, ñöôïc aên. Neáu luùc aáy 
daây buoäc baùt nhaän chaùo noùng, beân trong coù môõ chaûy ra thì neân boû ngay 
choã môõ chaûy, coøn nhöõng moùn khaùc thì ñöôïc aên. Ñoà vaät ñöïng côm, chaùo, 
canh bò nghieâng qua moät beân, cho pheùp tònh nhaân laøm giuùp, söûa cho 
ngay roài thì thoâi khoâng ñöôïc sôø vaøo nöõa. Neáu ngöôøi giuùp tònh phuû cuõng 
vaäy. tònh mhaân veõ bình bô daàu nghieâng qua moät beân cuõng vaäy, xe ngöôøi 
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keùo hay löøa traâu keùo chôû thöùc aên bò nghieâng qua moät beân cuõng vaäy. Luùc 
trôøi möa gioù ñoà vaät thanh tònh ñeå treân ñaát troáng, neân röûa tay thaät saïch 
caàm taám che ñaäy leân choã coù ñoà vaät (ñaây laø theå tònh). 

Luaät Töù Phaàn cheùp: neáu bình bô daàu maø khoâng ñaäy, hoaëc khoâng 
coù tònh nhaân thì töï tay caàm ñoà vaät che leân (goïi laø duyeân Tyø-kheo, neáu 
cö só caàm thöùc aên thöôûng cho Tyø-kheo, sau tìm traû laïi cho Tyø-kheo, thì 
Tyø-kheo neân röûa saïch tay ñeå nhaän. Neáu chín baùt coù loã xaïy thuùc aên ñeå 
vaøo trong, tuøy theo caùi coù theå röûa thì röûa. Coøn nhöõng thöù khaùc khoâng 
ñöa ra, khoâng phaïm. Neáu vaøo trong taêng ñeå aên maø khoâng coù bình baùt 
thì cho pheùp choïn choã ngoài, neáu trong taêng coù baùt thì möôïn duøng (cuõng 
laø theå tònh). 

Luaät Thieän Kieán cheùp: Tyø-kheo duøng hôi theå thoåi ñoà vaät thanh 
tònh goïi laø xuùc chaïm. 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: bình bô daàu bò nghieâng neân söûa laïi cho ngay, 
khoâng ñöôïc lìa khoûi ñaát neùm vaøo gaïo tònh thì coù theå phaân tích laáy noù ra. 
Neáu khoâng theå phaân tích thì boùc boû ra moät naém. 

Luaät Töù Phaàn noùi: coù theå töï vaûi haït neáu rau moïc leân thì cho pheùp 
aên, nhoå caây con troàng laïi cuõng cho pheùp aên (rau quaû khaùc cuõng gioáng 
nhö vaäy). Neáu Sa-di nhoû caàm thöùc aên thanh tònh qua soâng thì phaûi ñaët ôû 
giöôøng vaøi traùi cam, khieán cho töø treân xuoáng döôùi. 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: Tònh nhaân laáy thöùc aên ñeå leân phía treân, Ñaïi 
Tyø-kheo töï tay sôø vaøo thöùc aên phaïm Ñoät-caùt-la. 

Neáu bò beänh uoáng thuoác thì ñöøng ñeå cho ngöôøi thaáy. 
Luaät Tyø-naïi-da noùi ñöôïc luùa gaïo laáy cho khaùch (nghóa laø baûo tònh 

nhaân nhaän laáy. 
Hai laø noùi veà töï naáu: 
Luaät Taêng-kyø noùi: neáu ôû choã a-luyeân-nhaõ, tònh nhaân bò beänh, 

khoâng coù tònh nhaân maø tyø- kheo coù luùa thanh tònh thì Tyø-kheo töï giaõ 
naáu chaùo cho tònh nhaân, tònh nhaân aên khoâng heát, Tyø-kheo khoâng ñöôïc 
töï aên (theo Luaät Thaäp Tuïng tröôùc khoâng ñoàng taâm ñoàng loøng cho cuõng 
ñöôïc). 

Luaät Taêng-kyø cheùp: neáu tònh nhaân khoù tìm ñöôïc thì Tyø-kheo phaûi 
töï laøm thöùc aên, phaûi töï röûa cho thaät saïch, khoâng ñöôïc ñoå nöôùc vaøo vaät 
dô baån ñeå ñun soâi (ñaây laø theå tònh, khoâng ñöôïc ñun ñoà vaät cuûa taêng bò 
baån treân löûa, phaûi giöõ ñieàu ñoù). Neáu ñaõ sai tònh nhaân boû gaïo vaøo nöôùc 
roài thì khoâng ñöôïc ñuïng vaøo, baûo tònh nhaân ñun soâi. Cho pheùp ñaët caây 
ngang döôùi ñaát, Tyø-kheo ôû treân baûo tònh nhaân ñaët noài côm leân treân caùi 
caây ngang, mieäng noùi thoï thoï, sau ñoù töï mình naáu cho chín ñeå cho ngöôøi 
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beänh aên. Chôù baûo laø ñöøng thoï nhaän ñoà vaät ñaõ rôùt vaøo trong, cho ñeán 
luoäc rau phaûi ñeå cho chín taùc phaùp gioáng nhö treân. Nöôùc göøng cuõng 
khoâng ñöôïc naáu, vì bieán sinh. Neáu trôøi laïnh, xin ñöôïc töï haâm cho noùng, 
khoâng phaïm. 

Luùc laøm thöùc aên, tònh nhaân coøn nhoû thì caàm tay noù daïy vo gaïo, 
chaét nöôùc côm. 

- Noùi veà ôû trong ñeâm: 
Luaät Nguõ Phaàn cheùp: Neáu sai tònh nhaân röûa rau ôû choã baát tònh, röûa 

chöa xong, maët trôøi moïc thì khoâng phaïm. 
Luaät Töù Phaàn cheùp: coù moät Tyø-kheo mang thöùc aên ñeán tìm tònh 

ñòa, tìm chöa ñöôïc maø maët trôøi moïc thì khoâng phaïm. 
4. Noùi veà naáu trong noäi giôùi, ôû trong noäi giôùi voán laø ngöôøi khaùc 

naáu, coù dö ñöôïc chuùt ít thì röûa saïch seõ roài thoï thöïc. 
Ba minh thoâng bít chia laøm hai: 
1. Boán thöù thuoác: neáu laø thôøi döôïc thì quyeát ñònh coù naáu ñeâm ñeå 

duøng rieâng laøm ba cöông naêm thöôøng phaûi laøm cho neân uoáng. 
Ba döôïc khoâng theâm phaùp: 
1) Thuoác ñoàng thôøi: neáu veà beänh maø theâm nghe phaùp thì coù thoâng 

cuïc. 
2) Thuoác phi thôøi: qua giôø ngoï, maët trôøi chöa xuaát hieän uoáng ñeàu 

ñöôïc. Neáu minh töôùng xuaát hieän thì maát khaåu phaùp, thöùc aên thöøa aùc xuùc 
laø phi thôøi sinh. 

3) Thuoác baûy ngaøy: khai cho taùc phaùp theâm vaøo noäi tònh truø. Ñeâm 
chöa taøn ñaâu phaûi qua ngaøy thöù taùm, saùng sôùm hoâm sau thöùc daäy thì ñuû 
toäi nhö sau. 

2. Thoï suoát ñôøi thoï: Taát nhieân laø chín ruïc khoâng theå naûy maàm 
ñöôïc, luaät khai cho töï naáu trong ñeâm. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: töï naáu nöôùc göøng bò keát phaïm, nghóa laø coù 
sinh soâi. (theo ñaây quyeát ñònh khai ba toäi thuoác baûy ngaøy khoâng gioáng 
nhö naáu ñeâm). 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: nöôùc thaïch maät, khai cho ngöôøi beänh ban 
ñeâm ñöôïc uoáng (phaûi laø naïn duyeân). 

Luaät Töù Phaàn cheùp: daàu, bô ñeâm taøn khai cho nhoû vaøo muõi, nhöõng 
thuoác baát tònh khaùc khoâng ñöôïc gia phaùp. 

Chaùnh vaên cuûa Luaät Thaäp Tuïng cheùp: ñaàu hoâm coù ba haïng gioáng 
nhö treân theâm vaøo thöùc-xoa-ma-na-ni. 

Trong Luaät Töù Phaàn noùi Thöùc-xoa ñöôïc cuøng vôùi ñaïi ni aên nhöng 
khoâng ñöôïc nguû chung (coù nôi vì khoâng coù Sa-di neân khai cho).  Trong 
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ñeâm keát tònh ñòa roài thì trong phoøng taêng ñöôïc cuøng aên ñeâm. (khoâng noùi 
tònh ñòa coù Tyø-kheo). 

Naáu ñeâm: keát tònh ñòa roài trong phoøng taêng ñöôïc naáu ñeâm. 
Töï naáu: Ñaïi Tyø-kheo töï laøm [page 122], khoâng neân aên nhö ba 

haïng ngöôøi treân. 
AÙc troùc: töï tay caàm quaû ñöa cho tònh nhaân roài laïi laáy aên (khoâng 

quyeát ñònh xaû boû, cho ngöôøi roài laáy laïi aên gioáng nhö aùc troùc). 
Luaät Taùt-baø-ña cheùp: cuøng aên ñeâm coù ba haïng: ñaõ nhaän thöùc aên 

roài coøn töï laøm thuùc aên nghó laø cuøng aên ñeâm. 
Khoâng cuøng aên ñeâm maø ñeå qua ñeâm phaïm Ñoät-caùt-la, neáu aên 

phaïm Ba-daät-ñeà (vì ñeâm taøn, trong Luaät Töù Phaàn cuõng gioáng nhö vaäy). 
Neáu töï caàm aên goïi laø aùc troùc. Neáu laøm thuùc aên töï nghó laø ñeå qua ñeâm, 
phaïm Ñoät-caùt-la. Neáu aên, khoâng thoï nhaän, khoâng caàm, töï laøm thöùc aên, 
nghó ñeå qua ñeâm roái aên, phaïm Ñoät-caùt-la. Neáu ngöôøi ôû chung vôùi mình 
aên ñeâm thì mình khoâng coù loãi. 

Duøng boán loãi naøy ñoái tröôùc moät ngöôøi: 
Heïn giôø ñeán choã mong ñöôïc thöùc aên ñeå ngaøy mai. 
Töôùng thöù nhaát laø trong ñeâm ñeán truù xöù, khoâng thoâng qua heát haïi 

tònh, xöû phaân neân baïch nhò Yeát-ma vaø chung caû noäi giôùi. Ñeán giôø thì 
phaûi ñôïi maët trôøi xuaát hieän. Y cöù ngöôøiø chæ y cöù vaøo ba Tyø-kheo, bieát laø 
phaïm loãi naøy. Trong luaät hoûi tònh ñòa, maët trôøi chöa moïc choù mang thöùc 
aên ñeán, gioù thoåi traùi caây ruïng, luaät noùi khoâng bieät khoâng phaïm. Ni thì 
chung caû boán ngöôøi, cuõng gioáng nhö vaäy. 

Ngöôøi ñeán aên, vaät caùch maët ñaát taát caû ñeàu phaïm, chöa caùch ñaát, 
ngöôøi chöa tröôûng thaønh thì khoâng phaïm. 

Ngöôøi ñaõ tröôûng thaønh gaëp söông cuõng laø thôøi haïn ban ñeâm, ñoái 
vôùi boán thöù thuoác luaän baøn nhö treân. 

Hai laø Naáu trong ñeâm: Ñoái tònh ñòa ñeàu laáp kín, ñoái thôøi chung cho 
caû ngaøy ñeâm, ñoái vôùi ngöôøi chung cho caû baûy chuùng, y cöù löôïng thöùc aên 
chung cho caû soáng, chín. Ñoái vôùi boán loaïi thuoác maø noùi, gioáng nhö phaùp 
suoát ñôøi, cho pheùp trong giôùi ban ñeâm naáu ñoà aên, coøn ba phaùp khaùc thì 
khoâng thích hôïp, cho neân Luaät Taêng-kyø noùi: Ngaøi A-nan vì Phaät haâm 
côm ôû beân cöûa tònh xaù Kyø-hoaøn, neân bieát khoâng ñöôïc ôû trong giôùi naáu 
nöôùng ñoà aên. 

Ba laø Töï naáu: ñoái xöû chung caû tònh ñòa vaø baát tònh ñòa, ñoái chung caû 
ngaøy vaø ñeâm. Ñoái nhaân, haïn cuïc ba vò ñaïi taêng. Trong ni coù boán ngöôøi. 
Ñeán ñeå aên maø ñoà aên coøn soáng Phaät khai cho naáu laïi, khoâng phaïm. Trong 
phaùp boán thöù thuoác cuõng khai theâm cho phaùp suoát ñôøi. 
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Luaät Thaäp Tuïng cheùp: neáu thöùc aên coøn soáng hô qua löûa laøm phaùp 
tònh roài ñöôïc naáu. 

Theá naøo laø Tònh? Cho ñeán hô qua löûa (nhaãn ñeán haùi rau cuõng y 
theo ñaây), thöùc aên laïnh haâm laïi cho noùng. 

Nguõ Baùch Vaán cheùp: neáu chaên, thuoác thanh tònh, Tyø-kheo ñöôïc 
töï duøng. 

Boán laø aùc xuùc: y cöù theo xöù chung cho caû tònh ñòa vaøbaát tònh ñòa. 
Y cöù theo thôøi, chung cho caû ngaøy vaø ñeâm. 
Y cöù theo ngöôøi, ñaïi taêng coù nhieàu loaïi. 
1. Vöøa ñeán khoâng chòu caàm lieàn. 
2. Nò theá töông lieân (nhö y, baùt, khaên khoâng saïch, ñem giaët ñeå 

nhuoäm. 
3. Nhaäm vaän maét thoï (boán thöù thuoác khoâng theâm phaùp phaàn giöõa 

vaø sau ñeàu maát thoï, neáu theâm phaùp ba thöù thuoác, moãi thöù tuøy theo thôøi 
haïn thì maát thoï. 

4. Gaëp duyeân maát thoï (tònh nhaân tieáp xuùc vôùi göôøng, ñoà vaät). 
5. Quyeát yù xaû thaät (nhö ñaõ thoï roái trong yù khoâng muoán aên. Sau 

khoâng thoï maø laáy ñaët xuoáng ñaát). 
Neáu Sa-di, tònh nhaân vaãn coù nò xuùc (nghóa laø caàm baùt cuûa Tyø-kheo 

ñaõ aên xong ôû treân tay khoâng röûa maø caàm ñoà vaät cuûa taêng) 
Ñaïi taêng laïi coù boán loaïi, khoâng thaønh aùc xuùc 
1. Vì thoï nhaän maø caàm naém (nhö trong ñoà vaät cuûa ngöôøi theá tuïc ñaõ 

ñöïng ñaày thöùc aên ñem daâng cuùng cho Tyø-kheo. Tyø-kheo ñöa tay nhaän 
laáy neân khoâng thaønh aùc xuùc. Cho neân thuùc aên trong baùt cuõng vaäy). 

2. Gaëp duyeân maát thoï (tònh nhaân xuùc thaät, ñuùng nhö phaùp chôù tieáp 
xuùc, Tyø-kheo röûa tay roài nhaän töø tònh nhaân, tònh nhaân khoâng caàn röûa 
tay) 

3. Ngöôøi trì giôùi caàm nhaàm. 
4. Ngöôøi phaù giôùi coá xuùc chaïm cuõng goïi laø Tònh thuïc, laïi duøng ba 

caâu phaân bieät. 
1. Xuùc chaïm maø khoâng coù aùc yù. 
Luaät Thaäp Tuïng cheùp: Queân khoâng nhaän traùi caây mang ñi. Neáu 

thaáy tònh nhaân neân ñaët baùt xuoáng ñaát röûa tay, nhaän laïi. 
2. AÙc maø khoâng xuùc chaïm. Luaät Thaäp Tuïng cheùp: Tyø-kheo phaù 

giôùi coá xuùc chaïm goïi laø Tònh. Luaät Töù Phaàn noùi caùc Tyø-kheo cheâ gheùt 
laãn nhau coá yù xuùc chaïm thöùc aên ñaõ tònh cuûa ngöôùi khaùc khieán cho thöùc 
aên trôû thaønh baát tònh. Phaät noùi, khoâng xuùc chaïm thì tònh, xuùc chaïm thì 
baát tònh, phaïm Ñoät-caùt-la. 
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3. Vöøa xuùc chaïm, vöøa xaáu aùc: Luaät Thaäp Tuïng noùi Tyø-kheo trì 
giôùi, Tyø-kheo bieáng nhaùc coá xuùc chaïm thöùc aên goïi laø baát tònh. Luaät Nguõ 
Phaàn noùi, ôû treân caây goïi laø aùc xuùc. Neáu ñeán luùc aên noùi chung caû xanh 
vaø chín. 

4. Cuøng che rôi xuoáng. Luaät Töù Phaàn noùi: thöùc aên naøo ôû treân caây 
cuõng töø goác caây maø giaûi quyeát. Neáu goác caây ôû choã ñaát dô baån, caønh laù 
che ñaát saïch seõ, thì quaû seõ rôi xuoáng choã ñaát saïch seõ, hoaëc vì gioù thoåi, 
möa ñaùnh, chim thuù aên laøm rôi xuoáng chöù khoâng ai ñuïng ñeán laøm cho 
noù rôi. Cho neân bieát nhöõng quaû naøy gaëp duyeân maø ruïng. Tuy maët trôøi 
ñaõ laën nhöng khoâng thaønh trong ñeâm, nghóa laø quaû ñaõ ñuû lôùn. Neáu rau 
quaû ôû treân ñaát dô baån chöa ñuû lôùn, vaän truøng sinh thì chaúng phaûi laø trong 
ñeâm. Tuøy theo löùa maø haùi noù ñöa vaøo tònh truø. Neáu rau quaû ñaõ rôøi khoûi 
boån xöù. Neáu Tyø-kheo bieát maët trôøi ñaõ laën thì khoâng ñöôïc aên (ôû ñaây ng- 
hóa chæ öôùc löôïng chöù trong luaät vaên khoâng roõ). 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: goác caây ôû nôi ñaát saïch seõ hoaëc dô baån, Tyø- 
kheo cuõng ôû choã ñaát saïch seõ hoaëc dô baån, quaû ruïng vaøo trong aáy thì baûo 
tònh nhaân nhaët gom laïi ñeå qua ñeâm, neáu khoâng bieát choã dô baån thì cho 
pheùp duøng; coøn neáu bieát choã dô baån thì khoâng ñöôïc aên. 

Luaät Taêng-kyø noùi caây ôû choã ñaát saïch seõ hay dô baån, quaû rôi xuoáng 
ñaát saïch seõ thì löôïm luùc naøo cuõng ñöôïc. 

Neáu caây ôû choã ñaát saïch seõ hay dô baån, quaû ruïng xuoáng choã ñaát dô 
baån thì phaûi sôùm ñem vaøo tònh truø. Neáu döa, baàu moïc ôû choã ñaát dô baån 
thì haùi laáy mau mang vaøo tònh thaát. 

Neáu coù luùa thoùc, ñaäu meø chôû ñeán thì cuõng y cöù theo tröôùc; ñoàng 
thôøi neáu Tyø-kheo khoâng bieát ôû choã ñaát dô baån thì nhöõng thöù aáy trôû thaønh 
saïch seõ. Neáu ñaõ bieát laø moïc ôû choã ñaát dô baån (Luaät Töù Phaàn noùi bieát 
hay khoâng bieát ñeàu raát gioáng luaät naøy). 

Thöù naêm laø naêm maát muøa khai cho taùm vieäc: 
Luaät Töù Phaàn noùi, vì luùa ñaäu quaù hieám hoi, ngöôøi daân ñoùi keùm, 

vieäc khaát thöïc gaëp khoù khaên. Tuy xin ñöôïc chuùt ít thöùc aên nhöng bò giaëc 
laáy ñi, vì vaäy Phaät thöông xoùt neân khai cho trong giôùi cuøng aên chung, 
ñöôïc naáu ban ñeâm, töï mình naáu, töï laáy aên hai loaïi thöùc aên cuûa taêng tuïc, 
traùi caây hoaëc ôû döôùi nöôùc hoaëc ôû treân ñaát lieàn ñeàu khoâng taùc tònh, coøn 
nhöõng moùn aên khaùc thì cöù laøm ñuùng nhö phaùp, neáu ñònh toäi thì phaûi khai 
taùm toäi: naáu ban ñeâm, töï naáu, aùc xuùc, khoâng thoï nhaän ñuû, ba toäi ba-daät- 
ñeà, boán toäi kieát-la. Theâm vaøo nghóa laøm hö hoaïi maïng soáng, gioáng nhö 
quaû treân ñaát lieàn hoaëc döôùi nöôùc khoâng tho nhaän maø aên, haù phaûi taùc tònh 
hay sao? 
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Luaät noùi: Neáu theá ngheøo khoå thì y cöù theo ñoù khai cho taùm vieäc, 
Phaät noùi: khoâng ñöôïc ñuùng nhö phaùp trò hoï. 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: neáu luùc maát muøa ñoùi keùm, thöùc aên ñaõ heát 
thì ñöôïc mang nhöõng gì coøn soùt laïi ñi, noùi cho thí chuû bieát. 

Ñaïi moân thöù tö laø tònh sinh chuûng phaùp, trong ñoù coù ba, nghóa laø 
cheá yù, xöù nhaân vaø Tònh phaùp. 

1. Cheá yù: Luaät Töù Phaàn ñaõ luaän sôù roõ raøng nhöõng ngöôøi theá tuïc vaø 
ngoaïi ñaïo cho raèng taát caû coû caây ñeàu coù maïng caên, vì theá Phaät khoâng 
cheá giôùi naøy. Neáu Tyø-kheo laøm thöông toån coû caây, bò ngöôøi khaùc quôû 
traùch, khieán cho Tyø-kheo kia ñaéc toäi khoâng khaùc vôùi ngöôøi taïi gia, khoâng 
sinh taâm cung kính. Cho neân Luaät Thaäp Tuïng noùi chaùnh phaùp mau dieät, 
laïi phaûi phöông tieän cheá giôùi. Ngoaøi ra, gioáng nhö giôùi phaù hoaïi maïng 
soáng ñaõ noùi. 

2. Noùi veà xöù nhaân: neáu baûo tònh nhaân taùc tònh thì coù boán caâu: 
a. Ngöôøi vaø traùi caây ñeàu ôû choã ñaát saïch thì thaønh thanh tònh,    raát 

toát. 
b. Ngöôøi vaø traùi caây ôû choã ñaát dô baån, thaønh thanh tònh thì khoâng 

ñöôïc aên (vì beân trong ñaõ chín quaù coøn boán chuùng khaùc thì ñöôïc aên). 
Coøn laïi caâu xuaát xöù töø Luaät Thaäp Tuïng. Cho neân vaên noùi: quaû ôû 

choã ñaát dô baån, hoaëc saïch seõ, laáy löûa, dao taùc tònh, thaønh tònh ñöôïc goïi 
laø tònh, ñöôïc aên. 

c. Noùi veà phaùp tònh: Luaät Taêng-kyø noùi, moãi khi aên baäc Thöôïng toïa 
neân hoûi: 

Rau quaû ñaõ taùc tònh chöa? Khoâng bò saâu phaûi khoâng? Hoûi ñaùp 
ñuùng nhö phaùp: Vò Duy-na cuõng vaäy. 

Luaät Töù Phaàn noùi coù möôøi loaïi: 
Naêm loaïi ñaàu laø: Hoûa tònh, ñao tònh, thöông tònh, chim moå nöùt tònh 

vaø baát trung chuûng tònh, trong naêm loaïi naøy, dao, thöông chim tònh thì 
boû haït maø aên. 

Naêm loaïi keá: laø loät da, goït voû, ñaäu huû, hoaëc beå voû, hoaëc moïng 
nöôùc, khoâ raùo. Nhö vaäy phaûi thanh tònh caên chuûng. 

Laïi noùi: nöôùc röûa töôùi leân goác rau quaû thì goïi laø tònh caên chuûng. 
Luaät Taêng-kyø cheùp: cuû caûi rau raêm thì voø ñeå taùc tònh, loaïi rau coù 

thaân thì haùi boû rau ria cho saïch, nhöõng loaïi quaû coù haït nhö döa, beân 
trong ruoät ñaõ saïch seõ. Nhöõng loaïi quaû thì duøng hoûa tònh, quaû chöa coù haït 
thì neân nhoài ñeå taùc tònh. Neáu coù haït thì duøng löûa taùc tònh. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: Hoûa tònh chung cho naêm loaïi. 
Kinh Tyø-ni Maãu noùi: Nöôùc troâi saïch buïi baëm, ñaây hieän ra   töôùng 
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hoaïi. 
Luaät Taêng-kyø cheùp: nhieàu quaû ñeå trong moät caùi roå thì neân laáy moät 

quaû ra taùc tònh thì caùc quaû khaùc ñeàu ñöôïc taùc tònh. Neáu moãi quaû ñöïng 
rieâng trong moãi roå thì taùc tònh töøng quaû. 

Thaân mía ngoït coøn laù thì laáy thaân ñeå taùc tònh, coøn khoâng coù laù thì 
boù laïi taùc tònh (y theo ñaây, caùc loaïi quaû khoâng laøm phaùp taùc tònh). 

Neáu laø luùa teû (ñaây goïi laø thöôïng ñaû bì laïc do caùm traéng beân trong 
voû. Loaïi naøy coù theå soáng. Hoaëc nhö Luaät Thaäp Tuïng noùi Tyø-kheo naáu 
côm tröôùc phaûi vo gaïo cho saïch. Cuû caûi duøng hoûa tònh, ñao tònh roài thì 
thoâi, neáu chöa duøng thì noù soáng laïi, neân phaûi taùc tònh nöõa [ page 123]. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: Tyø-kheo khoâng neân töï taùc tònh, phaûi ñaët thöùc 
aên döôùi ñaát baûo tònh nhaân laøm, roài röûa tay thoï nhaân. (ñaây laø ñoái vôùi nôi 
coù ngöôøi, neáu khoâng coù ngöôøi thì Tyø-kheo töï laøm). Luaän ñaõ noùi roõ raèng: 
ñöôïc töï laøm theâm vieäc, soá giaûi khoâng noùi ñöôïc töï taùc tònh nhöng töï laøm 
thì coù lôïi ích. Gioáng nhö gom moät ñoáng quaû haït. Neáu chöa coù ngöôøi taùc 
tònh maø vaãn aên da, thòt, moãi vieäc phaïm moät Ñoät-caùt-la. 

Neáu aên haït, moãi haït phaïm moät toäi Ba-daät-deà, laáy löûa hô qua moät 
laàn roài thoâi, phaïm Ñoät-caùt-la. Neáu laøm cho moät ñoáng quaû haït ñeàu trôû 
thaønh tònh khoûi phaûi nhieàu toäi, haù khoâng phaûi laø lôïi ích hay sao? 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: sao phaûi taùc tònh? Cho ñeán duøng löûa hô qua 
moät laàn? Neáu duøng löûa ñoát thaønh tro vaø than v.v… thì khoâng thaønh taùc 
tònh. Tyø-kheo töï taùc tònh, coøn nhöõng moùn khaùc Tyø-kheo khoâng neân aên 
(nghóa laø ñaõ ñöôïc hô qua löûa). Neáu duøng dao xeû döa, taùc tònh thì ñöôïc 
aên. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: hai loaïi reã vaø thaân duøng löûa taùc tònh. 
Luaät Taêng-kyø ghi: Traùi caây bò löûa ñoàng thieâu ñoát thaønh tro, raûi 

quanh ñoáng luùa ñaäu sôï phi nhaân troäm, cuõng goïi laø taùc tònh. Neáu quaû vaø 
haït ñaõ duøng hoûa tònh roài thì cho pheùp aên. Neáu quaû saïch duøng löûa taùc tònh 
thì aên löøa haït ra(ñaây laø phaù töôùng chöù khoâng laøm hö gioáng). 

Neáu duøng löûa taùc tònh nhöõng quaû voû khoâng saïch thì ñeàu ñöôïc aên. 
Caû voû laãn haït ñeàu khoâng saïch caùi löøa ra caùi nuoát vaøo ñeàu khoâng phaïm. 
Nhöng phaùp duøng löûa taùc tònh thì chung cho caû chuûng töôùng, coøn nhöõng 
moùn khaùc thì tuøy töôùng. Luaän sôù ñaõ noùi roõ phöông phaùp taùc tònh naøy 
khoâng chæ goùi goïn trong moät vaät ñeå taïo thaønh nhö moät ñoáng ñaøo maän, 
maø chæ duøng moät quaû trong ñoáng quaû ñoù hô qua löûa moät laàn thì taát caû 
ñeàu thaønh tònh. Gioáng nhö duøng dao boå döa, moät quaû beân ngoaøi ñaõ taùc 
tònh thì taát caû caùc quaû khaùc ñeàu goiï laø tònh. Theå cuûa phöông phaùp taùc 
tònh naøy voán ñaõ laáy ñaây laøm phaùp, khoâng laøm cho thöïc vaät cheát ñi, 
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neân goïi laø Sa-moân tònh. Y cöù vaøo gaïo coù voû nhö treân ñaõ boû voû taùc tònh, 
nhöõng thöùc khaùc phaûi y theo ñaây. 

Hoûi: laøm sao phaân bieät ñöôïc chuûng töôùng? 
Ñaùp: Töôùng laø treân taát caû rau quaû coù loâng maàu traéng, neân y theo 

goác xanh thaúm khoâng thay ñoåi maàu saéc cuûa noù, noù gaén lieàn vôùi ñaát. 
Luaät daïy: nay chính laø baûy loaïi maàu saéc cuûa caây coû. 
Noùi laø Chuûng, nghóa laø (Troàng), coù loaïi nhoã töø choã naøy ñem ñeán 

choã khaùc troàng. Luaät noùi: goác coù naêm loaïi roäng nhö tuøy töôùng. 
Thöù naêm, laø caùch thoï khaùc nhau, thoï töø tay vaø mieäng khaùc nhau 

haøng ngaøy thöôøng duøng. Neáu khoâng noùi roõ, thì giaùo töôùng khoù hieån 
baøy. 

Sô löôïc neùt chính laáy laøm, taùm moân. 
1. YÙ nghóa cheá ra nhò thoï. 
2. Thoï chung cho boán thöù thuoác. 
3. Ñoái nhaân khaùc nhau. 
4. Gia phaùp cuõng khoù. 
5. Thuyeát tònh thoâng cuïc. 
6. Hai thoï roäng heïp. 
7. Laïi theâm taán tôùi hay khoâng. 
8. Noùi veà töôùng toäi. 

1/ Moân ñaàu tieân duøng tay thoï nhaän. 
Nhö trong luaän Taùt-baø-ña cheùp: 
1. Döùt nhaân duyeân troäm caép 
2. Vì laøm chöùng minh 
3. Vì döùt phæ baùng. 
4. Vì ñeå ít muoán, bieát ñuû. 
5. Vì laøm cho ngöôøi khaùc sinh taâm cung kính khieán cho ngoaïi ñaïo 

ñöôïc lôïi ích, nay ñuû nhö trong tuøy töôùng. 
Luaät Nguõ Phaàn cheùp: do chöa cheá giôùi neân moãi ngöôøi ñeàu phaïm 

moät sai laàm, bò ngöôøi taïi gia quôû, chuùng ta khoâng vui khi thaáy nhöõng 
ngöôøi aùc naøy, ñaép y caét roïc, hoaïi saéc maø khoâng nhaän thöùc aên ñeå aên, noùi 
laø khoâng caàm laáy. 

Keá laø khaåu thoï, yù laø phoøng hoä thoï nhaân baèng tay. Neáu khoâng coù 
khaåu phaùp thì quaù ngoï lieàn maát. Vì coù khaåu phaùp cho ñeán rôøi xuoáng hai 
beân, vì ngaên ngöøa phaïm nhieàu loãi, duøng tay ñeå thoï nhaän chæ ngaên ngöøa 
hai loãi neân döôùi ñaây seõ giaûi thích roõ ñieàu naøy. 

2/ Thoï coù chung cho boán thöù thuoác khoâng? 
Duøng tay thoï nhaân chung cho caû boán thöù thuoác. Vì ngaên ngöøa 
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töôùng troäm. Duøng khaåu thoï coù cuïc ba: Tröø thôøi döôïc, cuõng coù khaåu thoï 
khoâng chung vôùi thuû kho. Chæ coù cuïc giöõa vaø tröôùc. Coøn ba loaïi thuoác 
khaùc duøng tay thoï nhaän cuõng nhö vaäy, neáu theâm khaåu phaùp chung vôùi 
thuoác ñuùng thôøi vaø thuoác phi thôøi. 

Laät Thaäp Tuïng cheùp: Thôøi phaàn laø teân khaùc cuûa thuoác phi thôøi, 
thuoác baûy ngaøy, thuoác suoát ñôøi, laø ba loaïi thuoác phaûi coù khi beänh. Luaät 
khoâng neâu leân ban ñeâm aùc troùc. Hai thöù thoï nhaän: baèng tay vaø baèng 
mieäng ñeàu ñöôïc duøng, hai choã trao cho ngöôøi: 

Duøng tay thoï nhaän chia laøm naêm nghóa, tröø ñoàng loaïi ngoaøi ra saùu 
chuùng, ba ñöôøng ñeàu thaønh. 

Luaän Taùt-baø-ña cheùp: heã thoï nhaän thöùc aên laø laøm chöùng minh. 
Neáu ôû choã coù ngöôøi maø toaøn laø phi nhaân, suùc sinh vaø treû con khoâng hieåu 
bieát thì ñeàu khoâng thaønh thoï nhaän. Neáu ôû choã khoâng ngöôøi chæ coù thieân 
thaàn, suùc sinh thì thaønh thoï nhaän. Nay ñuû nhö trong giôùi tuøy töôùng Baát 
thoï thöïc. 

Luaät Thieän Kieán cheùp: coù ba thöù chæ thöïc: Tay, mieäng, maét; coøn 
phaùp boán thoï coù khaùc nhau. Noùi veà phaùp thoï thì taâm caûnh phaûi töông 
ñöông. nhö trong luaät noùi: nhaän laàm bô daàu ñeàu khoâng thaønh thoï, v.v… 
phaûi ngöûa tay nhaän laáy (Luaät Nguõ Phaàn ñaõ noùi: töø beân tònh nhaân khaùc, 
sao cho tan ra ñeå laáy laø phi phaùp. Tình töông laõnh ñöông (nghóa laø hai 
beân Taêng tuïc ñoàng moät duyeân söï). Tröø maét môø vaø baát hyû Sa-moân, coù 
duyeân gaáp, sôï haõi thì ñeå döôùi ñaát maø thoï. Ñaõ bieát tình söï nhieàu ngang 
traùi maø vaãn saün loøng nhaän caû. Trong Luaät Töù Phaàn: phaùp thôøi döôïc thoï 
ñaõ tính ñoái phaùp cuõng nhieàu. Ñuû nhö trong giôùi baát thoï thöïc vaø ñoái thí 
höng yeám ñaõ noùi roäng. Ñaây vaãn noùi veà phaùp gia khaåu coøn ba thöù döôïc 
thì noùi rieâng. 

Ñaàu tieân noùi veà thuoác phi thôøi, coù boán loaïi: 
1. Thuoác thoï nhaän. 
2. Ngöôøi naêng thoï 
3. Ngöôøi thoï nhaän 
4. Phaùp chaùnh thoï 
Ñaàu tieân noùi veà theå cuûa thuoác, khoâng coù taùm tai hoaïn thì ñöôïc 

phaùp gia khaåu: 
1* Noäi tuùc. 2. Noäi chöû. 3. Töï naáu. 4. AÙc xuùc. 5. Taøn tuùc. 6. Khoâng 

heà nhaän baèng tay. 7. Thoï roài ngöng trong giaây laùt. (Luaät Taêng-kyø noùi: 
thoï phi thôøi thì nhaän nhöng baûo hoï ñeå döôùi ñaát) 8. Tay thoï roài bieán ñoäng 
vì nhöõng vò ngoït chua maát boån vò). 

2. * Ngöôøi naêng trao, coù boán phaùp. 
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1. Maàu nöôùc löôït trong khoûi aên phi thôøi. 
2. Naáu soâi sau ñeå cho nguoäi daàn, sinh khaùt khoâng caàn. 
3. Nhoû nöôùc leân ñeå taùc tònh laøm maát muøi vò. 
4. Tònh nhaân coù long cuùng döôøng, thì ngöûa tay caàm 
3* Ngöôøi thoï nhaän: Tyø-kheo laøm ba phaùp. 
1. Tröôùc vaø treân heát phaûi töï mình giaûi thích, phaân bieät loaïi nöôùc 

traùi caây eùp cho tònh nhaân hieåu. 
2. Ngöûa tay thoï nhaän khoâng phaûi laø töôùng aên troäm. 
3. Ghi cheùp, hieåu bieát, noùi naêng, ñaây goïi laø haøm thôøi thöïc, neáu 

nöôùc ñôn thanh thì khoâng caàn). 
4* Chaùnh thöùc phaùp gia khaåu caùc boä ñeàu baûo laø theâm, khoâng ruùt 

ra vaên nghóa trong luaät ñaõ thaønh laäp), neân ñeán choã Tyø-kheo ñaày ñuû leã 
nghi baïch raèng: 

Baïch Ñaïi ñöùc moät loøng nhôù nghó, toâi laø Tyø-kheo… nay vì nhaân 
duyeân beänh khaùt. Ñaây laø nöôùc göøng, vì muoán ñeå nöûa ñeâm uoáng, cho neân 
nay xin thoï vôùi Ñaïi ñöùc (noùi ba laàn; neáu nhaän ngay thì uoáng khoâng ñöôïc 
ñoå, khoâng caàn nhö phaùp) neáu quaû nho, leâ, maät, töông, tuøy theo beänh maø 
neâu teân loaïi töông gì ñeå uoáng nhöng phaûi ñoåi thaønh chöõ thuoác. 

Thuoác baûy ngaøy coù boán phaùp cuõng gioáng nhö treân. 
1. Noùi veà theå cuûa thuoác: neáu khoâng coù taùm thöù hoaï hoaïn thì chæ 

ñoåi thaønh thöù taùm. Chaúng phaûi laø thuoác baûy ngaøy cuûa Tyø-kheo khaùc. 
Coù ngöôøi ñaõ phaïm coøn laøm hoûng thöùc aên (thuoác). Coøn nhöõng thuoác baûy 
ngaøy khaùc cuõng gioáng nhö treân. 

2. Tònh nhaân naêng trao coù boán phaùp. 
a. Tònh saùt döõ thôøi thöïc bieät (nghóa laø môõ ñaõ boû thòt, daàu ñaõ loaïi 

boû caën). 
b. Naáu baèng löûa. 
c. Nhoû nöôùc ñeå laøm tònh. 
d. Thí taâm trao cho taâm lónh thoï laãn nhau. 
3. Tyø-kheo sôû thoï coù hai: 
1/ Töï mình khoâng coù naêm loãi: 
a. Töông tuïc xuùc. (giöõ lieân tuïc): neáu giöõ tôùi baûy ngaøy thì khoâng 

thaønh ngaøy thoï thuoác. Luaät Taêng-kyø cheùp: Tyø-kheo coù ngaøy thöù baûy 
thoï thaïch maät, töùc laø ngaøy ñöôïc duøng thaïch maät trôû laïi, cho neân goïi laø 
töông oâ. 

Hoûi: vieäc naøy chöa thaønh loãi sao goïi laø nhieãm nhau? 
Ñaùp: do baûy ngaøy tröôùc ñaõ uoáng vaø ñaõ heát beänh roài, baây giôø laïi 

uoáng nöõa thì khoâng coù lôïi ích, taùc phaùp khoâng thaønh. Neáu coù ñöôïc thuoác 
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khaùc thì cho giöõ theâm baûy ngaøy nöõa. 
b. Töông tuïc xuùc: Ñaõ töøng caát thuoác ñeán taùm ngaøy, phaïm toäi chöùa 

dö, töùc laø ngaøy caàm thuoác treân tay taùc phaùp bò nhieãm, laïi khoâng chòu 
uoáng. 

c. Töøng uoáng thuoác ñeå ñeán ngaøy thöù baûy cuûa ngöôøi khaùc). Töùc 
laø ngaøy töï mình taùc phaùp khoâng thaønh, vì chung vôùi vò cuûa thuoác. Luaät 
Taêng-kyø noùi nhö vaäy. 

d. Töông tuïc thoï: Luaät Taêng-kyø cheùp: trong baûy ngaøy, ngaøy naøo 
Tyø-kheo cuõng thoï nhaän thuoác khoâng ñöôïc thoï nhaän laïi, phaûi thoï nhaän 
haøng ngaøy, khoâng ñöôïc thoï nhaän laïi, phaûi thoï nhaän haøng ngaøy, khoâng 
ñöôïc giaùn caùch maø nhaän. Nghóa laø thamnhieàu quaù thoï laïi khoâng uoáng 
ñeå trò beänh (Luaät Töù Phaàn khoâng coù vaên, y cöù theo ñaây maø duøng, cuõng 
toát). 

e. Töông tuïc phaïm: 
Luaät Taêng-kyø cheùp: Tyø-kheo vaãn thöôøng uoáng thuoác baûy ngaøy, 

ñeán ngaøy thöù taùm thì cuõng coù theå uoáng, heát ngaøy thöù taùm thì khoâng ñöôïc 
uoáng nöõa, cöù nhaän nhöõng thöù thuoác khaùc. Treân ñaõ noùi roõ phaùp töông tuïc 
ñoái vôùi thuoác maät. Neáu ñöôïc daàu cuõng laø gia phaùp. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: bô soáng, bô chín, ñeà hoà laàn löôït ñoåi khaåu vò 
trong baûy ngaøy ñöôïc thoï nhaän. 

Töï taùc, coù boán phaùp: 
a. Ngöûa tay nhaän 
b. Phaân bieät noùi yù töôûng laøm daàu baûy ngaøy. Neáu boån taâm laøm ñoát 

ñeøn, ñoà xuùc ñeå thoï nhaän thì khoâng thaønh nhö trong Luaät Taêng-kyø coù 
noùi. 

c. Nhôù bieát noùi: trong ñaây nhöõng vaät ñaõ taùc tònh maø coøn soáng, toâi 
neân thoï nhaän (neáu thôøi gian ñaõ quaù xa thì aên maø khoâng caàn phaûi noùi lôøi 
naøy). 

d. Trieån chyeån thoï bô soáng laøm bô chín [page 124 ] neân baûo tònh 
nhaân naáu nöôùng ñaõ coù tònh nhaân nhaän laøm. Tuy tröôùc ñaõ nhaän roài ñaët 
vaøo moät nôi ñöøng baûo tònh nhaân ñuïng vaøo. 

4. Chaùnh gia khaåu phaùp 
Neân caàm thuoác, noùi: 
Ñaïi ñöùc moät loøng nghó, toâi laø Tyø-kheo… nay vì nhaân duyeân bò beänh 

gioù. Ñaây laø thuoác baûy ngaøy daàu oâ ma, vì muoán ñeå qua baûy ñeâm ñeå uoáng. 
Cho neân nay thoï nhaän vôùi Ñaïi ñöùc. (noùi ba laàn roài ñaët xuoáng choã ñaát 
saïch, ngöôøi caàn thì töï caàm laáy). 

Ngoaøi ra tuøy theo vieäc ñoái trò neân y theo loaïi tröôùc. 
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Thuoác suoát ñôøi, coù boán loaïi. 
a. Thuoác khoâng coù taùm hoïa hoaïn, nhö ñaõ noùi trong phaàn nöôùc traùi 

caây eùp. 
b. Trao cho ngöôøi laøm (thöôøng ñöa cho ngöôøi laøm) coù ba phaùp: 
b1. Hoûa tònh roài, khoâng coøn loãi sinh. 
b2. Khaùc vôùi thuoác coøn dö (nghóa laø hôïp thôøi, thöùc aên baèng vôùi 

thuoác). 
b3. Thi taâm trao cho tình töông lónh ñöông. Tyø-kheo thoï nhaän ñöôïc 

laøm ba phaùp. 
a. Ngöûa tay thoï nhaän taâm caûnh ñoàng vôùi tònh nhaân. 
b. Nhôù bieát nhö phaùp treân: neáu moät mình thì khoâng caàn 
c. Phaân theå phaàn: Goïi töû uyeån hoaøn laø theå cuûa thuoác. Nhöng coù 

thaän di laø phaàn thuoác. Hai phaùp nhaän rieâng, goïi chung laø ñeán ñeå nhaän 
(ñeán hôïp thoï). 

Boán phaùp gia khaåu noùi: 
Ñaïi ñöùc moät loùng nhôù nghó, toâi laø Tyø-kheo… vì nhaân duyeân khí 

beänh, ñaây laø (voû göøng, tieâu, quyùt vaø töû uyeån hoaøn), laø thuoác suoát ñôøi, vì 
muoán ñeå uoáng suoát ñeâm, neân nay thoï nhaän vôùi Ñaïi ñöùc (ba laàn). 

Neáu trong hoaøn taùn, y theo caên beänh cuûa mình maø uoáng, naêm 
ba maàu saéc khaùc nhau, moãi loaïi y cöù vaøo ñòa phöông maø neâu teân nhaäp 
phaùp. 

Nhö tröôùc ñaõ phaân bieät. Neáu mua thuoác chöa ñuû thì cöù tieän tay 
boác moät naém töùc laø phaùp gia khaåu. Nhöng theå thì suoát ñôøi. Y cöù theo 
boån danh gia phaùp, neáu laø thuoác ñuùng thôøi, thuoác baûy ngaøy (nhö ñaïi taùo, 
rau, mì, ñaäu, töông, döông caät, hoã nhaõn ñaàu baïch, caùc loaïi maät, bô, daàu). 
Gaëp duyeân khoâng ñöôïc thoï duøng chung vôùi thuoác suoát ñôøi, chæ ñöôïc 
duøng trong nhaát thôøi. Phaûi noùi theâm: nay vì nhaân duyeân khí beänh, ñaây 
laø döông caät, thuoác suoát ñôøi töû uyeån döôïc phaàn vì muoán ñeå qua nhieàu 
ñeâm, nhöõng töø ngöõ khaùc cuõng gioáng nhö treân (coøn nhöõng thöù khaùc y cöù 
theo ñaây ñeå thí duï). 

Neáu ñeán chôï mua thuoác thì baûo tònh nhaân traû giaù, Tyø-kheo y cöù 
theo danh muïc töï choïn laáy nhieàu hay ít. Neáu moät choã coù thuoác thì baûo 
caân roài thöù lôùp nhaän laáy, khoâng ñöôïc ñaët xuoáng ñaát. Töùc laø tìm Tyø-kheo 
theâm vaøo. Khoâng ñöôïc quaù haïn, nay vaâng theo phaùp ít coù moät, hai. Phaàn 
nhieàu maëc theo taâm ngu si cheøn eùp Phaät phaùp. Heã ñöôïc thì lieàn nhai 
khoâng keå laø dô hay saïch, noùi chuyeän lôùn tieáng, baøn luaän voâ ích. Chuyeän 
ñôøi thì toû ra minh bieát nhieàu, nhöng neáu nhieáp taâm thuaän giaùo thì moät 
vieäc cuõng khoâng thaáu suoát. Ñaâu bieát laø töông lai seõ ñoïa vaøo ñöôøng   aùc 
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neân vaãn cöù thích thuù söï tha, si ôû hieän taïi. Ngöôøi coù hieåu bieát thì töï soi 
saâu vaøo taän taâm yù mình (töï hieåu laáy mình). 

5. Thuyeát tònh: 
Thuoác baûy ngaøy laøm khaåu phaùp roài thieân taâm thuoäc veà mình, phaûi 

thuyeát tònh ñeå chöùa. 
1. Theå cuûa thuoác quyù troïng, taâm tham chöùa nhieàu. 
2. Nghóa thôøi gian laâu daøi khoâng coù bieán ñoäng. 
3. Khí vò khaùc thöôøng, naêng löïc giuùp thaân maïnh meõ. Quy cheá, 

thuyeát tònh phaûi boû söï bao boïc beân ngoaøi. 
4. Duøng tay thoï nhaän thuoác baûy ngaøy thì raát hieám neân cuõng khoâng 

caàn noùi: ngoaøi ra ba loaïi thuoác khaùc ngöôïc laïi vôùi caùi tröôùc khoâng ñaày 
ñuû cho neân khoâng phaûi tònh. 

5. Phaùp tònh raát gioáng phaùp y, chæ coù thuoác laâu daøi laø khaùc. 
6. Hai thoï thoâng bít. 
Tay nhaän thoï ngaên ngöøa toäi troäm. Moät ngöôøi ñaõ thoï nhaän thoâng 

qua ngöôøi khaùc, khaåu thoï cuõng vaäy. Neáu xeùt thaáy ñuùng beänh, ghi teân 
thaät cuõng khoâng thoâng. Chaúng coù gì khoânng duøng khaåu phaùp aáy, theâm 
vaøo phaùp döôïc khaùc laø nhò thoâng (ñöôïc vò thoâng, chuû thoï thoâng). Cho 
neân xaû boû, ngöôøi tröôùc thoï phaùp thì khoâng maát. Vì sao bieát ñöôïc? Vì 
Luaät Töù Phaàn noùi: Thuoác ñeå ñeán ngaøy thöù baûy cho caùc Tyø-kheo uoáng. 
Ngoaøi ra yù nghóa gioáng nhö sôù sao ñaõ noùi. Ñeán ngaøy thöù baûy coù theâm 
nöõa hay khoâng? 

7. Neáu ñaõ noùi duïng tay sôø vaøo, thoï nhaän maø maát caùi mình voán 
ñöôïc thoï thì phaûi thoï laïi. Tuy nhaän laïi khoâng coù loãi nhöng trong khaåu 
phaùp, luaän Taùt-baø-ña cheùp: Ñaõ naêm ngaøy roài vaãn coøn xuùc chaïm thì 
theâm cho phaùp baûy ngaøy. Chaúng duøng phaùp hai ngaøy, khoâng theo theá 
thuoác maø phaûi theo ñuùng phaùp baøn luaän. Neáu ñaõ qua saùu ngaøy roài thì boû 
khoâng ñöôïc theâm nöõa, vì thuoác nöôùc ñaõ vaøo tònh. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: theá thuoác noái tieáp nhau, baûy ngaøy coù theå bieát. 
Nhö treân, tònh nhaân sôø nhaàm vaøo daàu baûy ngaøy thaønh maát. 

Thaønh Luaän cheùp: nhö caùch uoáng ñuû baûy ngaøy môùi yeân taâm laø 
beänh ñöôïc heát. 

8. Noùi veà caùc töôùng: Luaän Taùt-baø-ña noùi: neáu Tyø-kheo coù beänh 
caàn thuoác baûy ngaøy nhöng neáu khoâng nhôø tònh nhaân thì khoù kieám ñöôïc 
neân phaûi thoï nhaän töø tay tònh nhaân, töø mieäng Tyø-kheo thoï nhaän. Ñaõ gom 
veà moät choã thì trong baûy ngaøy phaûi laáy duøng. Neáu laøm khaåu phaùp roài, 
töø moät ngaøy ñeán naêm ngaøy. 

Tònh nhaân ñeán ñuïng vaøo, hoaëc vì cho, khoâng nhaän thuoác ñeå laãn 
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loän. Neân theâm hai caùch thoï thuû tho, khaåu thoï thì ñöôïc uoáng baûy ngaøy. 

Neáu ñeán ngaøy thöù saùu ñaõ ñaõ ñeán tònh nhaân, baûo sôø vaøo nhöõng thöù 
thuoác laãn loän khaùc thì ñeàu khoâng thaønh theâm. 

Neáu thuoác nhieàu khoâng bieát ngöôøi naøo laø chuû cuûa noù thì neân thoï 
nhaän baèng hai caùch: tay thoï, mieäng thoï, sau ñoù môùi uoáng. 

Neáu beänh naëng khoâng theå duøng mieäng nhaän thì ñöôïc uoáng ngay. 
Neáu nhö Tyø-kheo nuoâi beänh duøng hai caùch: Tay nhaän, mieäng nhaän 

thì cuõng thaønh phaùp thoï, phaûi goïi teân Tyø-kheo beänh vaø thoï nhaän. 
Hoûi: hai caùch nhaän: tay nhaän vaø mieäng nhaän naøy ñeå ngaên chaën 

ñieàu gì? 
Ñaùp: Luaät Töù Phaàn noùi: thuoác thì baøn luaän rieâng. Nhö thuoác ñuùng 

thôøi, tay nhaän thoï phoøng hai toäi, nhaän söï xuùc chaïm thoâ thieån. Khaåu thoï 
cuõng gioáng nhö vaäy. 

Phi thôøi töông, duøng caùch tay nhaän ñeå ngaên hai toäi. 
Moät laø ngaên toäi ñeán maø khoâng thoï nhaän. 
Hai laø ngaên ngöøa khoâng thoï nhaän maø caàm naém thoâ thieån (caùc 

xuùc). 
Mieäng nhaän ngaên ngöøa hai toäi. Moät laø ngöôøi loãi quaù ngoï maát thoï, 

hai laø ngöôøi loãi quaù thôøi maát thoï, aùc troùc. 
Thuoác baûy ngaøy tay nhaän ngaên ngöøa hai toäi, gioáng nhö trong phaùp 

thoï thuoác môùi, mieäng nhaän ngaên ngöøa ba toäi. Moät laø ngöøa quaù thôøi maát 
thoï. Hai laø ngöøa loãi quaù ngoï aùc xuùc. Ba laø ñeâm taøn. Xöa noùi ngaên ngöøa 
noäi tuùc. (ñaây khoâng coù vaên trong luaät, laáy suoát ñôøi laøm chöùng, leä theo 
maø bieát, khoâng khai). 

Thuoác thoï suoát ñôøi, duøng caùch tay nhaän gioáng nhö treân. 
Mieäng nhaän ngöøa saùu toäi. 
Moät laø quaù thôøi maát thoï, khoâng thoï, hai laø aùc xuùc, ba laø ñeâm taøn, 

boán laø noäi tuùc, naêm laø coù ngöôøi naáu trong ñeâm. Saùu laø töï naáu (vì bieán 
soáng thaønh chín). Roõ raøng laø nhaân sinh toäi (vì chöa thoï nhaän neân khoâng 
coù caùc loãi laàm, nay ñaõ ñöa ra hai caùch thoï nhaän thì loãi laàm sinh) 

Thuoác ñuùng thôøi duøng caùch tay nhaän, neáu quaù ngoï phaïm hai toäi. 
Maát nhaän aùc xuùc: Traûi qua ñeâm sinh ra ñeâm, hai toäi taøn tuùc vaø taùc 

xuùc. 
Neáu phi thôøi, duøng caùch tay nhaän, phaïm hai toäi cuõng gioáng nhö 

trong thuoác ñuùng thôøi. 
Duøng caùch mieäng nhaän, phaïm ba toäi. Minh töôùng xuaát hieän coù 

thuoác phi thôøi, ñeâm taøn aùc xuùc. Thuoác baûy ngaøy duøng caùch tay nhaän, 
phaïm hai toäi, gioáng nhö treân. Duøng caùch mieäng nhaän, phaïm naêm toäi. 



 

8/ Maët trôøi moïc thì noùi: Ñeâm taøn, phi thôøi phaïm xaû doaï. AÙc xuùc phaïm Ni-taùt-kyø 
Ba-daät-ñeà. Baát xaû döôïc phaïm Ñoät-caùt-la. 

Hoûi: vì sao baát sinh baát thoï? 
Ñaùp: thuoác voán laø baát thoï, gioáng nhö theâm khaåu phaùp maát khoâng thoï, ñeán saùng 

ngaøy thöù taùm thöùc daäy, neáu coù vaãn maëc tình maát thoï, khoâng goïi laø naêng sinh baát 
thoï, khoâng gioáng nhö ñeâm taøn, voán chaúng phaûi ñeâm taøn vì coù caùch mieäng nhaän, taùm 
ngaøy coù phaïm loãi ñeâm taøn, thuoác phi thôøi cuõng vaäy. 

Theå cuûa thuoác chöa coù phaùp, khoâng coù thôøi vaø phi thôøi. Thoï suoát ñôøi laø phöông 
caùch tay nhaän gioáng nhö tröôùc, phöông caùch mieäng nhaän cuõng phaïm saùu toäi. 

Khoâng beänh maø uoáng phaïm Ñoät-caùt-la. Ngoaøi ra noùi nay ñuø nhö trong ba giôùi tuøy 
töôùng, phi thôøi, baát thoï taøn ñeâm. 

Hoûi: Trong boán thöù thuoác, vì sao toäi baûy ngaøy naëng hôn ba toäi khaùc? 
Ñaùp: Thuoác ñuùng thôøi heã nuoát xuoáng khoûi coå thì phaïm baûy toäi, phi thôøi, taøn 

ñeâm baát thoï, phaïm Ba-daät-deà. Noäi tuùc, noäi chöû, aùc xuùc phaïm Ñoät-caùt-la. Ñaây goïi laø 
qua ñeâm roài khoâng qua trao cuõng khoâng theå khoâng chòu toäi, nhöõng toäi khaùc theå theo 
ñaây maø coù hay khoâng. 

 
**** 

 


